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EN EL DiA DE LA MADRE

“Mama, cada dia
te extrano mas”

Emotiva evocacion de Hugo Ferrer, especial
para La Manana. Pagina 7

FIESTA DEL CHORIZO SECO

Edgardo Esteban,
primer premio en Facina 9

la fiesta que se A la altura de las 25 edlclones
realizo en Pirovano

Pagina 4
FUTBOL - LIGA PROFESIONAL
Tigre goleo a Boca

en el debut de Fernando ||,
Gago como DT xeneize |

Fue 3 a 0 para el Matador de Victoria jugan- | I
do como local. Goles de Nehuén Paz, Agustin
Cardozo y Sebastian Medina. Huracan, por su
parte, le gan6 a Union y quedo a 3 puntos de
Vélez, puntero del campeonato. EXTRA

Juan M. Chaves, ganador entre los locales; la marplatense Mariana Borelli vencedora de la general femenma
junto a Antonella Albo, primera bolivarense, y Manuel Cérsico, de Bahia Blanca, flamante triunfador de la carrera.
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El bienestar animal genera triple ganancia: para el productor, para el ambiente y para el animal
AL[MENTOS PARA TAMBO Y ENGORDE Ruta 226, km. 403. - Tel. 2314-404217
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Inauguraron otra Casa Hogar y el nuevo

Este sabado por la mana-
na y con la visita de Mar-
celo Tinelli en la ciudad, el
intendente Marcos Pisa-
no y el senador Eduardo
Bucca acompanados por
el equipo municipal inau-
guraron el nuevo ala de
Maternidad del Hospital
Capredoni y una nueva
Casa Hogar Municipal.

Ubicada sobre General
Paz y Edison, donde fun-
cionaba el Jardin Alicia
Moreau de Justo, quedd
inaugurada una nueva
Casa Hogar Municipal que
albergara a adultos mayo-
res de la ciudad. Todo se
debe a un trabajo de la
Secretaria de Desarrollo
de la Comunidad, a cargo
de Sonia Martinez, con la
coordinaciéon de Vanesa
Fittipaldi de la direccion
de Adultos Mayores. Se
suman 24 nuevas plazas

para adultos mayores de
Bolivar, de ambos sexos.
“Me pone muy feliz es-
tar hoy inaugurando esta
segunda casa Hogar’,
expreso el intendente mu-
nicipal quien aseguré que
hubo un gran trabajo en
equipo para ello. “Nues-
tro compromiso de traba-
jo es y sera siempre por
aca, cerca de nuestros
adultos, cuidando como
corresponde a quienes
nos cuidaron y haciéndolo
en el lugar que merecen”
expreso el intendente mu-
nicipal.

La Casa Hogar Municipal
Nuestra Sefiora de Lujan
fue refuncionalizada por
el equipo municipal, con
instalaciones para la co-
modidad de 24 adultos. La
misma cuenta con sanita-
rios adaptados, 5 habita-
ciones, comedor, office
de enfermeria, habitacion
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CONVOCATORIA

La Asoc. Coop. del Hospital Sub Zonal
de Bolivar Dr. Miguel L. Capredoni.

Se complace en invitar a sus asociados a la Asam-
blea General Ordinaria que se realizard el martes
05/11/2024 a las 19:30 hs. en el Hospital Sub Zonal de
Bolivar, ubicada calle Av. Calfucura S/N en el Aula
Cyber del nosocomio. ORDEN DEL DIA:

1) Designacioén de dos (2) socios para firmar el acta
de la Asamblea, conjuntamente con el Sr. Presiden-
tey el Sra. Secretaria.

2) Lecturay consideracion de la Memoria y Balance
General correspondiente al ejercicio vencido el 30
de Junio 2024

3) Fijacion de la Cuota Social

4) Designacion de una Comision escrutadora inte-
grada por tres miembros.

5) Renovacion parcial de la Comision Directiva a
saber: VICEPRESIDENTE, PROSECRETARIO, PRO-
TESORERO, 2do. VOCAL TITULAR, 4to. VOCAL TITU-
LAR, 6to. VOCAL TITULAR, 6 VOCALES SUPLENTES,
3 REVISORES de CUENTAS TITULARES, 3 REVISO-
RES de CUENTAS SUPLENTES. Todos por cesacidén
de mandato.

6) De nuestros estatutos:

Art. 58: Las Asambleas se celebraran validamente,
sea cual fuera el nUmero de socios concurrentes,
media hora después de la fijada en la Convocatoria,
si antes no se hubiese reunido la mayoria absoluta
de los socios con derecho a voto.

Remis, Patricia A. Bruno, Alfredo A.

para personal, cocina, la-
vadero, jardin con parrilla

CONVOCATORIA

A ASAMBLEA ORDINARIA

ASOCIACION CIVIL
“PADRES POR LA ORQUESTA"

Convocase asamblea general ordinaria a los sefiores
socios de la asociacioén civil padres por la orquesta el
dia 8 de noviembre de 2024 a las 19 hora en primera
convocatoria, y a las 20 horas en segunda convoca-
toria, en las sede social de |la entidad sita en la calle
Carlos Gardel (EP N°51) de la ciudad y partido de Bo-
livar a los efectos de considerar el siguiente orden
del dia:

1) Eleccion de dos asociados para firmar el acta de
la asamblea.

2) Ratificacion de la memoria, el inventario y el ba-
lance general correspondiente al ejercicio cerrado al
31 de diciembre del afio 2020.

3) ratificacion de la memoria, el inventario y el ba-
lance general correspondientes al ejercicio cerrado
al 31 de diciembre del 2021.

4) ratificacion de la memoria, del inventario y el ba-
lance general correspondiente al ejercicio cerrado al
31 de diciembre de 2022.

5) Ratificacion de la memoria, del inventario y el ba-
lance general correspondiente al gjercicio cerrado el
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y espacio para huerta y
recreacion de los nuevos
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La decoracion del espacio
cuenta con cuadros inter-
venidos por alumnos del
Jardin Maternal Municipal
que anteriormente habi-
taron el espacio hasta su
mudanza al edificio pro-
pio. Junto a los equipos
docentes realizaron cua-
dros que dejarian como
regalo para dar color al lu-
gar ahora adaptado para
los adultos mayores.

Luego la comitiva comple-
ta se traslad6 al Hospital
Municipal Miguel Capre-
doni para cumplir con la
inauguracion del nuevo
ala de Maternidad. Este
lugar suma 6 camas pla-
nificadas especificamente
para la atencion con ma-
yor comodidad, privacidad
y respeto a las mujeres
que estan en proceso de
parto. De las 3 nuevas
habitaciones, una de ellas
esta dotada con elemen-

tos de trabajo de parto,
de contacto inmediato y
continuo para que la eta-
pa de puerperio inmedia-
to sea abordada con la
mayor privacidad posible,
inform¢ al respecto la Di-
recciéon de Prensa de la
Municipalidad.

“Poder garantizar estos
espacios demuestra el
camino que planteamos
con Marcos hace afios,
una ciudad que crece y lo
hace acompafiando cada
etapa de la vida. Esta-
mos muy contentos en el
marco de esta fiesta que
es nuestra Maraton, dar
a Bolivar estos dos espa-
cios a la comunidad y ha-
cerlo junto a Marcelo, que
ama nuestra ciudad tanto
como nosotros” destaco el
senador Bucca.

La secretaria de salud
Cecilia Luna, acompafié
en el acto a los equipos
de salud: la Direccion del
Hospital Miguel Capredo-
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HERNANDEZ BUSTAMANTE

DR. AGUSTIN L. HERNANDEZ OLMOS

DR. MARCOS E. HERNANDEZ OLMOS

DR. LISANDRO E. HERNANDEZ OLMOS
DR. EDUARDO M. HERNANDEZ BUSTAMANTE

Horario de 17 a 20 Hs.
[ |l estudiohbustamante1@gmail.com
Mitre 784 - Bolivar (Bs. As.)
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sector de Maternidad del Hospital

ni, el Servicio de Materni-
dad, el Area Perinatal, el
Servicio de Ginecologia,
Pediatria, Servicio Social
del Hospital, Atencion Pri-
maria de la Salud, médi-
cos/as, enfermeros y de-
mas profesionales.

“‘Me moviliza mucho es-
tar en este hospital”, dijo
Tinelli quien resalté que,
con el equipamiento ac-
tual del nosocomio quizas
su padre hubiese podi-
do tener otra atencion a
sus problemas de salud.
“Me acuerdo cuando hici-
mos el centro de dialisis
y estar inaugurando hoy
este nuevo lugar para la
maternidad es un orgullo
muy grande. Quiero de-
cirles que la ciudad esta
hermosa, es divino venir a
Bolivar, me encanta cola-
borar siempre, para mi es
un orgullo yo me siento un
bolivarense toda la vida”,
finalizo.

CONFERENCIA DE
PRENSA DE TINELLI
Con posterioridad a los
actos inaugurales, Mar-
celo Tinelli, con amplia
disposicion, aceptd el
didlogo periodistico con
los medios locales que se
encontraban presentes en
la cobertura de los acon-
tecimientos.

Fue una oportunidad
como para que Marcelo
ratifique conceptos que
hemos escuchado de su
boca en numerosas opor-
tunidades, referidos es-

pecificamente a su amor
por su ciudad natal y el
compromiso de siempre
por colaborar de todos los
modos a su alcance a fa-
vor de su crecimiento.
“Cada vez que entro a Bo-
livar la veo mas linda”, dijo
Marcelo en un pasaje de
su charla amena con los
periodistas y puso como
ejemplo, en esta oportu-
nidad, “los cambios que
se han producido en las
canchas de tenis del Club
Independiente”.

No obstante, el momento

fue iniciado por el propio
intendente Pisano, quien
se refirid puntualmente a
la alegria de tener a Mar-
celo en Bolivar y al éxito
que iba a significar, en lo
inmediato, la realizacion
de la 252 edicion del Ma-
raton Internacional.
Agradecié su recurren-
te solidaridad con Boli-
var que permitira, en los
préoximos dias, tener un
ecografo movil para la
sala de maternidad que
se inauguro.

Dijo de su conviccion
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Procampo <>

acerca de las bondades
que generan las particu-
laridades de “vivir en un
pueblo” y, en ese sentido,
contd como recuperd un
anillo de su padre, falleci-
do hace muchos afios en
Bolivar. En instancias de
la exhumacién de sus res-
tos un funcionario del ce-
menterio local fue quien lo
recupero y lo puso en sus
manos. Lo marcé como
un gesto tipico de la vida
del interior que, por su-
puesto, realza y defiende.
A preguntas de un medio
colega enfatizé en la ne-
cesidad de la existencia
de un Estado presente al
servicio de los que menos
tienen. “No todo puede
ser para los que mas tie-
nen”, dijo, para detener-
se en el andlisis del dolor
que causa la existencia de
personas que no tienen
recursos para una vida
digna, para atender su sa-
lud para educarse.
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Edgardo Esteban obtuvo el primer premio
en la fiesta del chorizo Seco que se reallzo en la locahdad

Al poco tiempo de que el
Centro Recreativo Iba-
rrense comenzé a organi-
zar la tradicional fiesta del
chorizo seco, un cuarto de
siglo atras, empezaron a
aparecer otras fiestas re-
gionales en las distintas
localidades del Partido.
Y Pirovano en particular

se distinguid por la Fies-
ta del Jamén Crudo, que
organiz6 durante varias
ediciones.

Pero desde hace algunos
afos ya, se viene organi-
zando en la localidad otra
fiesta del chorizo seco, un
poco mas al sur que lba-
rra, y con un éxito de con-

ESTUDIO

DI PALMA [ CAPECCE

OBILIARIO

Oficina: Av. Lavalle 23 (02314) 428998

E-mail: dipalmacapecce@gmail.com
» Casa quinta a estrenar ¢/pileta. Consultar.
» Duplex pl/urbana, 2 dorm, cocina, garage.

» Chalet en U$S 60.000.
» 60 has. en Paula.

Santos Johanna

ATENCION A NINOS, ADOLESCENTES,
ADULTOS Y ADULTOS MAYORES.

EVALUACION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LAS
DIFICULTADES ESPECIFICAS DEL APRENDIZAJE.
ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE ESTUDIO.
ORIENTACION Y RE ORIENTACION VOCACIONAL
Y LABORAL.

TUTORIAS NIVEL TERCIARIO/UNIVERSITARIO.
ESTIMULACION NEUROCOGNITIVA.

Tel. 2314.498167

Mail: cardinales.orientacion@gmail.com
Instagram: cardinales.orientacion

El Tribunal N° 1 de Trabajo de Olavarria en au-
tos caratulados “RICARDO ANDREA PAOLA C/
LA VIZCAINA CAFE BAR SA S/ DESPIDO" (Expte.
3294-2021) ha dictado la siguiente resolucion:
“Olavarria, 12 de Octubre de 2021: Encontran-
dose vencido el término conferido en la resolu-
cion de fecha 05/08/21, segun cédula agregada
el 04/10/21, debidamente diligenciada, sin que
la demandada LA VIZCAINA CAFE BAR SA haya
comparecido a juicio a hacer valer sus derechos,
de conformidad a lo dispuesto por el art.28 de la
Ley 11653, tiénesele por no contestada la deman-
da y declarasela en rebeldia (..)". Fdo por LOPEZ
AREVALO Guillermo Oscar, JUEZ.

Se procede a la presente notificacion median-
te edictos atento resolucién de fecha 14 de Oc-
tubre de 2024 que en su parte pertinente dice:
(...) “Atento al estado de autos, y conforme lo dis-
puesto por los arts. 59, 145, 146 y 147 C.P.Cy C,,
89 Ley 15057, practiquese por edictos la notifica-
cién de la rebeldia ordenada por auto de fecha
12/10/24 a LA VIZCAINA CAFE BAR SA, debiendo
publicarse por DOS dias en el Boletin Oficial, en
forma gratuita, en mérito a lo preceptuado por el
art. 1, Ley 8593, y en uno de los diarios Online de
mayor circulacion de la ciudad de Bolivar (art. 27,
Ley 15057) (...)".

LOPEZ AREVALO
Guillermo Oscar
JUEZ

EDICTO

vocatoria interesante, ya
que atrae a los vecinos de
Daireaux, a los que tiene
mas cerca, e incluso se
cruzan algunos de Hen-
derson, ademas de los ur-
dampilletenses a quienes
Pirovano les queda a un
paso.

Fue asi que un par de fi-
nes de semana atras se
realizé6 en la localidad y
con total éxito la Fiesta del
Chorizo Seco, que tuvo
una concurrencia masi-
va, con todas las tarjetas
vendidas y el tradicional

menu de chorizo seco de
entrada, después asado
caliente y demas.

En la oportunidad se rea-
liz6 la competencia para
saber quién habia presen-
tado el mejor chorizo seco
de la presente edicion.

Del concurso participaron
40 chorizos, que como es
modalidad, se presenta
uno para presentar al ju-
rado y otro para distribuir
entre las mesas de los co-
mensales, es decir, cada
participante debe presen-

I

tar dos unidades.

En esta ocasion los miem-
bros del jurado fueron
varios, 16 en total, gente
llegada de Bolivar, Ur-
dampilleta, Daireaux, Ciu-
dad Auténoma de Buenos

Aires, Merlo y algunos na-
tivos de la localidad mas
austral que tiene el Parti-
do de Bolivar.

Durante los intérvalos
de la cena, entre plato y
plato, aprovecharon para
bailar y también para dar
a conocer el veredicto del
jurado, que dictamind lo
siguiente:

El tercer premio fue para
Maria de los Angeles de
Vicente, de Bolivar, quien
se hizo acreedora a una
orden de compras por 50
mil pesos.

El segundo premio quedd
en manos de Juan Diez,
vecino de la ciudad de
Daireaux, quien se llevd
una orden de compras por
100.000 pesos.

El primer premio, una or-
den de compras por $ 150
mil fue para el urdampille-
tense Edgardo Esteban.
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DIRECCION DE AMBIENTE

Se coloco el nuevo cartel de la Plaza Rojas,
con intervencion de alumnos de 1a Escuela N° 7

La Plaza Ricardo Rojas,
que tiene varias denomi-
naciones, quizas la mas
conocida sea la Plaza de
la Escuela N° 7 porque
esta frente a esa institu-
cion educativa; pero que
también en el pasado se
la conocié como La Plaza
del Ahorcado, por un he-
cho luctuoso ocurrido con
un joven a principios del
siglo XX, quizds sea una
de las mas postergadas
de la ciudad.

El solo hecho de que sus
calles diagonales, que
atraviesan la plaza de
punta a punta, no hayan
sido hormigonadas, habla
de que hubo sin dudas
preferencia en el pasado
por otros pulmones ecolo-
gicos de la ciudad y la Ro-
jas fue quedando poster-
gada, hasta el punto que
la fuente de la alegoria
que se construy6 oportu-
namente en el centro de la
misma tiene la fuente rota
desde hace afiares.

Al margen de eso, siem-
pre hay tiempo para re-
mediar las cosas. La

bz

carteleria de las plazas
de la ciudad se deterio-
ra con el sol, el paso del
tiempo y en este caso la
comunidad educativa de
la Escuela Primaria N° 7,
en conjunto con la Direc-
cion de Ambiente a cargo
de Aldana Tello y de los
Guardianes de Tu Plaza
que comanda Fernando
Alvarez, se pusieron de
acuerdo para renovarlo y
hacer algo innovador.
Desde la escuela cuando
se enteraron que estaban
por renovar la cartele-
ria de la plaza acercaron
un proyecto para hacer
con los alumnos, que fue
aceptado por las areas in-
tervinientes del municipio
dado que si los chicos lo
hacen, que generalmente
viven en el barrio y jue-
gan en esa plaza, ellos
mismos se encargaran de
cuidar que el cartel sobre-
viva.

Fue asi que a través del
area de plastica de la es-
cuela, en las horas que
los alumnos tuvieron la
materia se dedicaron a

|
SO

UIPAMIENTOS S.A.
AGENTE W UIGIA
GP$ - ARAG - C/AGRO
Av. San Martin 983 - Tel: 428099
9/ 15619300 - 15625134

E-mail: reyequip@hotmail.com.ar

hacer dibujos alusivos a
la plaza que luego fueron
estampados en el cartel,
rodeando el nombre de la
plaza.

La inauguracién del nue-
vo cartel se hizo en los
ultimos dias, con la pre-
sencia en el lugar de au-
toridades educativas de la
escuela, docentes y alum-
nos que intervinieron en el
proyecto. También dijeron
presente desde el muni-
cipio el secretario de Go-
bierno, Marcos Beorlegui;

la directora de Ambiente,
Aldana Tello; y el jefe de
los Guardianes de Tu Pla-
za, Fernando Alvarez.
Durante la inauguracion
se escucharon palabras
alusivas a cargo de dos
alumnos que formaron
parte del proyecto.
Ademas de la alegoria
del centro, que habria
que restaurarla, en la
Plaza Rojas se erigié a
principios de los 2000 un
monolito en homenaje al
Regimiento de Blanden-

CONVOCATORIA

ORDEN DEL DiA:

Club de Planeadores Bolivar

En cumplimiento de los estatutos Vigentes, cita
por este medio a la ASAMBLEA GENERAL ORDI-
NARIA, a realizarse el proximo sabado 2 de noviem-
bre de 2024 en sus instalaciones en el Aerédromo
Provincial de Bolivar, a las 19hs. con el siguiente

1.- Eleccion de dos socios para la firma del Acta.
2.- Explicacion por el llamado fuera de termino.

3.- Puesta a consideracion de los asociados de la
Memoria, Balance General y Cuadro de Resultados
del Ejercicio Econémico Nro. 88 comprendido en-
tre 01 de Agosto de 2023 y el 31 de Julio de 2024.
4.- Renovacion de los miembros de Comision Di-
rectiva de acuerdo al siguiente detalle:

a) Un Presidente, por el termino de dos afios; b) Un
Secretario, por el termino de dos afos; ¢) Un Teso-
rero por el termino de dos anos; d) Un Vocal Titular
Primero, por el termino de dos afos; e) Un Vocal
Titular Tercero, por el termino de dos afos; f) Un
Vocal Titular Quinto, por el termino de dos afnos;
g) Dos Revisores de Cuentas por el término de un
ano. Todos ellos por terminacién de mandato.

Santiago Rafael Demédena
PRESIDENTE

0.392 V.20/10

gues, sobre la calle Saenz
Pefa, que fue roto al poco
tiempo de inaugurado y
del que ya sdlo queda la
base de cemento que se
colocd para sobre ella

| LA MANANA

poner placas con frases
y una representacion en
hierro de ese regimien-
to, que duré muy poquito
también.

Angel Pesce

NaranjaX t

Del 14 al 19 de octubre
Especial Dia de la madre

CUOTAS
CERO
INTERES

Pasa por Avda. San Martin 672
o consultanos en nuestras redes sociales.

WSP: 2314 - 402381
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Columnista

Nota 1641 - (5* Epoca)
Por el Dr. Felipe
Martinez Pérez

Nota 1641 (5 Epoca)
Por el Dr. Felipe Marti-
nez Pérez

Parece que la zorra no
esta para bailes; y al pun-
to todos van y sin grandes
rodeos por un camino ple-
no de piedras, por el cual
no se va a ningun lado,
o se tardara en llegar a
alguno; al menos al pro-
metido. Claro que para
cuando eso suceda, daria
la impresion que ha de ha-
ber muchos mas pobres,
de él y de los otros, que
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De esto y aquello

ya sumados avergienza
tener a estos politiquillos
de todos los nidos. Es ver-
gonzoso. Pero si, asi es,
y NO es poca cosa que a
un afo de la asuncién de
Milei se acuerdan todos
los dejados a un lado, que
el tal sefior es tuto; y que
con él, al menos hoy por
hoy, no se va muy lejos; o
peor aun, que se rompen
los palos de todas las na-
ves sin importar bandera.

O sea que, al parecer
el dicho sefior no sirve
para lo que suponian que
servia y la patria mas alla
de lo que digan y afirmen
aparece desairada. Y va
un afio, que se dice pron-
to, un afo esperando el
famoso numero y todo lo
que ha conseguido es que
otro numero lo sefiale a él,

\(

LIDANGEL BERTINO

Excelente oportunidad!

En venta 46 hectareas a 8 km
de la Ciudad de Bolivar!
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como hacedor de pobres.
Pues asi es, ha aumenta-
do el numero de pobres. Y
lo curioso del tema, y mas
alla que el equipo esta de-
dicado a salvar el pellejo
de la patria, por supuesto;
sin embargo, se esta vien-
do que eso, lo que hay, es
lo que se venia y la ver-
dad, no podia salir otra
cosa.

Pero curiosamente en
esa avanzada de rom-
per todo lo que esté de
pie aunque tambalee, ha
sido lo de siempre, pero
llevado a la enésima: la
quema y fractura de todas
las fuerzas politicas. Que
parece mentira que hayan
caido todos para nada.
Salvo para quedar rotos.
Porque rotos estaban los
que ama este sefior en
definitiva y rotos y des-
membrados han quedado
todas las fuerzas politicas
que estan metidas en ca-
mino de salvar la nacion.
Sin embargo, esta rota;
y ellos destruidos, es de-
cir, mas que rotos. Y lo
mas tremendo es que él
los ha roto a todos, y al
parecer no tenia, ni pare-
ce tendra fuerza. Es decir
que todos han terminado
rotos y todo por meterse
segun dicen a salvar la
patria, cuando en definiti-
va, eran todos parias de si
mismos. Y todo el trabajo
de Milei ha consistido en

no hacer el pais y romper
en pedazos a buena par-
te de sus habitantes que,
aunque parezca mentira
le apoyaron en las urnas
para salvar la patria; y al
menor descuido, ni siquie-
ra se van a salvar ellos.

Pues bien con esta
derecha sin cultura y el
continuo desmadre ha-
cia la gresca es imposi-
ble levantar un pais; y
el ejemplo basta con el
aumento de los pobres;
a la vez que no ha deja-
do titere con cabeza y de
forma deplorable. Y bien
mirado tanto a los unos
como a los otros se cae
de suyo que detestan al
pueblo. Y no son de relie-
ve, sino que destruyen a
los mas faciles de romper.
Es decir, a los trabajado-
res que menos ganan y
que en este desbarajuste
estaban en el borde y han
caido; y esos son los nue-
vos pobres que poco les
importa, Y ni siquiera van
a salvar la patria y a este
paso da la impresién que
tampoco se van a salvar
ellos; si se mira como se
retuercen las huestes po-
liticas. Y singularmente
aquellos o aquellas que le
acompanaron al principio,
y hoy estan en las antipo-
das aunque de derecha
son.

O sea, que la cuenta
regresiva es pura y dura

para el pais que deten-
ta un hombre, pobre de
ideas y lleno de extrava-
gancias, que de forma
insdlita ha aumentado
los pobres en varios digi-
tos; y esto, si que parece
mentira, pero deben ser
ciertas, porque curiosa-
mente coinciden con mi
consultorio Yo no necesi-
to encuestas, la encuesta
viene pura y dura al con-
sultorio. Lo demas todo es
o se asienta en la pacoti-
lla; incluso lo de siempre,
pues ahora nadie lo ha
votado. Y sin embargo, lo
hemos votado todos, en
primer lugar porque no
habia otro y en primerisi-
mo porque era para sacar
a los otros. Y eso sucedid
pero también como esta-
mos en Argentina inme-
diatamente del voto, este
sefior y sus huestes, die-
ron el paso sin verglienza
alguna, y acercarse cada
dia mas a los vencidos y
como la batalla ha de ser
ardua, seran necesarios
algunos jueces propios
para que cumplan con el
pensamiento de los leja-
nos salvadores que hicie-
ron esta nacion.

A este sefior ni por des-
cuido se le cae la palabra
carcel. Y eso es lo malo,
porque el olvido aunque
importante, seria lo de
menos, porque el asun-
to tremendo, es que se

acuerda a diario que tie-
ne que salvar a todos los
que nosotros, los buenos,
queremos ver en la car-
cel. Y con este sefior no
ird ninguno y donde te
descuides tan salido de
boca ira él, de la mano de
algun buen abogado que
dé la vuelta a las algara-
das contra este o el otro.
Después de todo, no es
dificil, Solo se necesitan
ideas, las de arriba y las
de abajo.

Y de golpe y porrazo y
cuando nadie lo esperaba
sefala a la sefiora y al se-
forito de la provincia como
los hacedores del desas-
tre argentino la primera
rompiendo la nacién y el
segundo  curiosamente,
también. Y durante afos.
Y por la suma de 41.000
millones de dodlares, que
se dice pronto. Lo curio-
so es que el sefior presi-
dente no ha nombrado la
palabra carcel en toda su
trayectoria y justamente
sefala a los merecedo-
res y entonces uno no
entiende nada, porque la
ruta trazada parecia otra
y ahora con esto aunque
hay mucha coraza no se
podran presentar juntos
a nada. Porque “inutiles
e ignorantes” no se dice
todos los dias y con una
forma que al senor presi-
dente lo pierde; y lo ha de
perder.

NEGOCIOE INHOBILIARIOS

MATRICULA 1884 - FOLIO 175 - TOMO Vil

cabafa en barrio el fortin....... u$s75.000
3 lotes 10x53 casi ruta 226.....u$s90.000
1 lote 38x46 parque industrial (cibo)....u$s23.000
1 lote 10x26,5 barrio el recuerdo.....u$s15.000
1 lote 10x40 barrio casariego (con permuta)..u$s25.000

casa quinta barrio” las Amelias”......u$s130.000
quinta “arcoiris” ruta 226.... u$s150.000
quinta barrio la ganadera...u$s50.000

casa a refaccionar en pleno centro....u$s55.000
casa a refaccionar CALLE RHERNANDEZ...u$s50.000
casa a estrenar calle paso...u$s75.000
casa en necochea y quintana...u$s75.000

TEL. 2314 - 611377

0.219 V.29/6

DANIEL SALAZAR

CAMPOS-CASAS-TERRENOS-TASACIONES
Mat. 897 - FO 88 - Tomo IV - Depto. Judicial Azul

6 HECTAREAS - IDEAL SUBDIVISION
Entre prol. Balcarce y prol. Av. 25 de Mayo

CASA, 3 dorm, 2 bafios, amplio living, céntrica (puede permutar por depto. CABA)

CASA, 2 dom, garaje, buen estado, céntrica, Mitre. U$S 65.000

CASA QUINTA, detrés parque municipal, 4 dorm, galpdn, terreno 8.400 m?.

CASA, 3 dorm, 2 bafios, galpdn, terreno 10x50, U$S 72.000

CHACRA sabre ruta 226, cercana a Bolivar, apta loteo residencial o industrial.

CASA QUINTA, excepcional calidad, a metros de planta urbana. Tomo permutas.

TERRENOS, Av. Venezuela, ruta 226 y Barrio Colombo (2).

CASA CON LOCAL COMERCIAL, garaje, céntrica, calle Sargento Cabral.

DEPARTAMENTO CENTRICO, 3 dorm, 150 m?, cochera, en edificio San Martin.

2 LOCALES COMERCIALES, casa-depto, pleno centro. Excelente inversion.

DEPARTAMENTO amplio, con terreno de 100 m?, bien ubicado, U$S 32.000

Fracciones de chacra de 2,50 has, ideal casa quinta, a4 km. de planta urbana.

CHACRAS EN VENTA: 13, 21, 22, 26, 30,46 y 52 has.

CAMPQS: 1.350 Gral. Alvear - 600 Ordoqui - 450 Espigas - 335 La 140 - 290 Curart -
170 Vallimanca - 150 El Veterano - 92 Hale - 90 La Carmelita - 57 Hortensia.

' EXCEPCIONAL LOTEO EN HALE i
i Terrenos desde $ 2.600.000 hasta $ 5.400.000. E
G De 69 lotes, sdlo quedan 15. '

Av. Venezuela 11 - Tel: 424974

E-mail: dsalazarbolivar@hotmail.com

LINA JUARISTI

SERVICIOS INMOBILIARIDS

Matricula 1775 - Folio 66 - Tomo VII

o Impecable casa sobre avenida 3 dorm....consultar
o Loft con pileta en barrio “Las Cavas"...U$575.000
o Casa frente @l GOfoovvosvvcsvensrvrssin U$539.000
» Terreno a 2 cuadras de avda. todos los servicios....U$s18.000

¢ 21 has en Hale U$s105.000
o TerrenoencalleColdn 10x35......U$s25.000
o TerrenoenbarrioLaGanadera...U$s35.000
* Terreno en barrio Pompeya.......U$s 11.000

. (2314) 613800/464110

# Av. Lavalle 222 (6550) Bolivar | Bs. As. | Argentina
0 ® inmabiliariajuaristi
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DIA DE LA MADRE

“Mama, cada dia te extrano mas”

El recuerdo especial a
Teresa Ester Manrique.
Una madre, como las
miles y miles de madres.
Las que ya no estan y
las que este domingo
celebran.  Anécdotas,
mensajes y el fanatismo
por Boca. Amor eterno.

Por Hugo Ferrer

El sabado 7 de marzo de
2020 la cancha de Boca
exploté. Maradona entr6
como DT de Gimnasia y
Esgrima La Plata. Dalma
fue a abrazarlo. Le dieron
una plaqueta. Partido cla-
ve. Boca podia salir cam-
peodn. Y lo fue. Yo estaba

(p), disfrutando de la vida.

en la cancha. Fui, pese al
temor latente que todos
teniamos con la llegada
del Covid. Tévez hizo el
unico gol. En mi celular
recibi un mensaje: la juga-
da del gol dibujada en una
servilleta de papel.

Mi papa Hugo lo hizo y mi
mama Teresa me lo man-
dé desde su celular. Doble
emocion.

Luego, Boca dio la vuelta
olimpica y festejé mas de
la mitad del pais. Todos
con Boca: la tevé, las re-
des, las radios y las tapas
de los diarios. Y River no
pudo.

Al otro dia, el domingo 8
de marzo, dia de la mu-
jer, Dios quiso que fuese
la ultima vez que vi a mi
mama.

Luego, un viaje. Trabajo.
Virus. Cadena Nacional.
Pandemia. Decreto. En-
cierro. Decreto. Encierro.

Decreto. Ocho meses le-
jos de casa.

La pandemia me lallevé el
28 de octubre de 2020. Y,
en menos de tres meses,
el 5 de enero de 2021, a
mi papa Hugo. En el Hos-
pital Durand dijeron adi6s.
Aellano la pude ver. No la
pude despedir. No la toqué
por ultima vez. Tre - men
- do. A cuantos miles les
pasé lo mismo? Mis her-
manos Zulma y Silvio me
hicieron una videollamada
y pude ver como una am-
bulancia la trasladé hacia
la eternidad.

Mama. Teresa Ester Man-
rique. Es un dia mas y no.

1

pT = 5

Agosto de 2020. En plena pandemia, la dltima foto. Teresa Manrique y Hugo Ferrer

Su ausencia se lleva en
el alma. Ya no suena el
teléfono y no se escucha
mas su voz. Sus pregun-
tas de “; Como llegaste?”,
“¢Cémo estas?” , “sQué
te preparo para comer?”,
no estan mas.

Tampoco llegan sus men-
sajes por Whatsapp (es-
critos con abreviaturas
especiales y exclusivas
de ella con su familia)
por el triunfo de Boca o la
derrota de River o querer
saber quién ganaba las
elecciones...

Ese vacio es eterno. Me
quedan, nos quedan, los
mejores recuerdos de la
infancia en Herrera Ve-
gas, Bolivar y Pirovano
y lo que vivimos. Y asi
vuelven aromas, olores,
colores, voces y sonidos:
el perfume esta intacto,
el mate cocido, el café le-
che, las pastas, la salsa,

el guardapolvo blanco - y
con almidén-. Todo resur-
ge en este preciso instan-
te.

Mama Teresa, la abuela
Tere, desde algun lugar
sigue alentando a Boca,
dando su vida por su es-
poso, el abuelo Hugo, sus
hijos, sus nietos, nueras,
yerno, por su familia.

Mas de una vez, en al-
gunas de las reuniones,
sond un celular. Y también
en algun café. Tardan en
atender. Cuando escucho:
“iHola ma! Si, dormi bien”,
“Gracias por llamar”, “En
la semana paso a verte”,
se me estruja el corazoén.

Mas de una vez se me
llenaron los ojos de lagri-
mas. Sé que eso no me va
a volver a pasar. No me
llama mas. No hay pala-
bras para explicarlo. Sélo
sentimiento.
Por eso, en un dia tan es-
pecial, no nos olvidemos
de mama como tampoco
de papa. No nos olvide-
mos de la familia. Los que
la tienen, a seguir disfru-
i o tandola. Y abrazarla. Mu-
>3 cho. Siempre es poco.
Quizds cuando la te-
nemos, los tenemos (a
mama y a papa), no valo-
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1964. Herrera Vegas. Teresa y Hugo, recién casados. Toda una vida juntos. El covid
se los llevo.

ramos en su plenitud cada
momento.

Mama, cémo quisiera hoy,
ahora, ya, darte un beso,
abrazarte fuerte, fuerte....

Mama, te extrafio. Papa,
también. Los quiero, los
amo.

Mama, Tere, jfeliz dia!

TORRES INMOBILIARIA
Col. 954 T°IV F° 145

S s
Lavalle 73 — Bolivar - _—

Te: 2314.467032 CE A e

Se viene el verano y nosotros
te ofrecemos las oportunidades
para disfrutarlo de la mejor manera...

CASA QUINTA CON PILETA, BARRIO LA GANADERA,
SOBRE LOTE 10 X 50........cceviviririninnnnnnne U$S 39.000

LOTE CON QUINCHO Y PILETA, SOBRE LOTE DE 20
X 30 MELIOS....cviieivirir v ee e U$S 50.000

CASA - QUINTA EN BARRIO LOS TILOS CON PILETA
Y QUINCHO ..ovveiiiiiiiiiicnicccereennnnnnnns U$S 60.000

CASA QUINTA EN BARRIAL ALTO, A METROS DE
PLANTA URBANA, PILETA, CASA DE UN DORMITO-
RIO, COCINA COMEDOR, BANO, DOBLE GALERIA,
PARQUE........ooiiiiiiiirirrrrrrrr U$S 73.000

LOTE EN BARRIO DE 30 X 20 EN ESQUINA, EN AVDA.
PINCEN Y RONDEAU, IDEAL PARA CASA - QUINTA. ......
............................................................. U$S 35.000

LOTES EN BARRIO DE 20 X 30 METROS. SOBRE AVDA.
PINCEN Y NECOCHEA...........oooviiiiiiiirnnans U$S 35.000

Q.
Marchione ... .

BIEeNnes rRalces LVI F 172
EN ALQUILER

»Impecable local comercial en primer piso. Dos bafios
completos, gas natural y agua corriente. $ 300.000 mensuales.
deal para oficina,clases o talleres, actividades moderadas.
NO RUBRO GASTRONOMICO.

VENTA CIUDAD
» Depto. a estrenar en B® Acupo, 80 m? cubiertos, planta baja living
comedor,cocina completa,una habitacion c/puerta balcon, patio con
panila y al frente espacio para vehiculo, y en planta alta una habita-
cion tipo loft. Todos los servicios. VALOR U$D 35.000 POR 30 DIAS.

VENTA RURAL
» 130 HECTAREAS GANADERAS en “La Protegida”, manga,
alambres buenos, monte. Valor U$D 3.300 p/Ha

VENTAS CIUDAD Y CAMPO: 2314-483063/483305
ALQUILERES / OFICINA: 2314-479610

,‘\ OMAR W. ESTREBOU

TILLERD FUEBLICO

P00 Ve - (LR 0. 500

Depto a estrenar p/urbana U$S 40.000
Casa a estrenar p/urbana U$S 65.000
Casa p/urbana terreno 10 x 25 U$S 40.000
Casa antigua m/b ubicacion p/reciclar U$S 50.000
Casa calle N. Ocampo a 1 cda. Brown U$S 37.000
Casa calle Moreno terr. 16,80 x 14 U$S 60.000
Casa calle Rebucion terr. 12,50 x 35  U$S 32.000
Casa calle Giiemes terreno 10 x 30 U$S 80.000
Casa B° Casariego terreno 10 x 41 U$S 60.000
Casa B° Cooperativa terr. 10 x 20 U$S 37.000
Terreno B° Los Troncos 10 x 30 U$S 20.000

LEIRIA 445 | TEL. (0O2314) 426280 - 15412604 / BOLIVAR
omar.estrebou@hotmail.com
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‘Catrased)s=, Crucigrama
Una Mirada en Juego Por CORNE

Horizontales

1. f. Instrumento musical de viento
parccido a una flauta o chirimia de
unos 40 cm de largo. - 5. . Tripa
delgada. - 8. m. Cuba. nance (|
arbusto). - 10, interj. L. repetida para
arrullar a los nifios. - 12, Conir. de

la prep. a v e - 13, Cadigo de pais

de internet del dominio de nivel
superior de Argentina. - 14, adj. Que
percibe un salario por su trabajo. U.

L ¢. 5. = 17. elem. compos. Significa
‘medio” o ‘intermedio’. Mesodermo,
mesozoico. - 18, Plural. Elemento
quimico metalico de color amarillo.

- 19, tr. Mar, Hacer subir algo tirando
de la cuerda de que esta colgado. -
20. adj. desus. san. - 21. tr. riostrar.

- 23, adv. neg. U. para negar, principalmente
respondiendo a una pregunia. - 24, pron. person.
Forma reflexiva de 3. persona. U. en los casos
oblicuos de la declinacion en ambos géneros v
numeros, siempre con preposicion. Cuando esta
es con, se dice consigo. de por ~ - 25, adverbio,
Indica que una accion ha concluido. - 26. ad).
Oue ama. UL t. ¢. 5. - 29, adj. Siete vy uno. - 30.
adj. beocio. Apl. a pers., u. 1. ¢. 5.

de funciones, la especializacion del trabajador
v el control estricto del tiempo necesario para
cada tarea. - 4. pref. V. a-2.an- - 5, m. Aparato
que, mediante un servomecanismo, hace que

un espejo siga el movimiento diurno del Sol,
recogiendo asi la maxima energia para su
utilizacion calorifica. - 6. Moverse de un lugar
hacia otro. - 7. loe. adj. bien agestado. mal ~ - 9.
En ingles: auto. - 11. m. Cachorro del oso. - 13,
m. Uno de los nombres que los hebreos dan a la
Divinidad. - 15, Hacer comestible un alimento
tostindolo al fuego - 16. m. alerce africano. - 22.
Escuchaba. - 26, interj. Am. U, para interrogar.
- 27. contrace. desus. En la. - 28, Indica el lugar
1. m. ant. Accion y efecto de danzar. - 2, Adj. donde esti algo.

Que esta muy de moda. - 3. m. Econ. Método de

organizacion del trabajo que persigue ¢l aumento

de la productividad mediante la maxima division

Verticales

Sudoku Sﬂpa dE |etras Respuestas Ends :
Complete los casilleros vacios con . E S ANDWI CHERA 95 ()5 TR A OVW 4 1 ‘
nimeros del 1 al 9, sin repetir cifras en Automatica olals nzaxx 7
ninguna fila, columna o cuadrado de 3x3. _ WLAUTOMAT I CA elola + oaa %
Coser LOEGYMBRWTMR]|| [FeE s
4 9 6|1 Eléctrica FAVCVY XOPBGII E /| : :
113 Esct J 1 vCc TDCFDETCF||][ ]
seaner TDYAFRGCVNYRR| (Q
6 _T I Estufa ETFFDFI | BEO I
8 Lavadora ASVENOOCNNOG W] é
2 ) |l Z THKURAA I NE RIEIF
Magquina SHKUXICA Il CDR x| <[x e P[S[P e eTs
1/9]13]6 5 Microondas |K E A Z F S D GG O A A S v [z[s[es]zl6]s
. QQF WV OE AOOZ S S D BiviSHLO]El6]I]E
2 711 Refrigerador *XXEZURTAGEEOD Om?mﬁoizatsveas
6|4 213 : ol<lcll<z| Rl TTs
Sandwichera PMAQU I NASRTCR sniziolol e htethitetsi=ts
8 4 JAKSZKWFDYDE =[—[w|z]~|o| [ [s[zlelels el

Seleccion de los mejores chistes

de los diferentes autores, las
secciones y las historietas que se
publicaron en el Suplemento de Humor.

Muy pronto sale la
pre-venta del 1er
libro de ™

Y vas a recibir:

Anotate escribiéndonos a ~El libro a mitad de precio

sl
catrasca@me.com (=T + Un dibujo dedicado
~ + otras sorpresas de regalo.
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PEDESTRISMO — 252 EDICION DE LA PRUEBA “DINO H. TINELL/”

Sprlnt /mpactante de Cors:co el ganador de esta competenCIa.

Con un tiempo de
29m. 56s. en los 10
kilbmetros, el atleta
de Bahia Blanca Ma-
nuel Corsico gano
la 252 edicion de
la prueba pedestre
“‘Dino Hugo Tinell?”,
realizada ayer por la
tarde con la partici-
pacion de mas 4000
personas, incluyen-
do la correcaminata
participativa de 3.000
metros. Mucho calor,
unos 30 grados que
en carrera llegaron
a ser un poco mas,
acompand esta edi-
cion que tuvo la par-
ticularidad de contar
con la presencia de
su impulsor, Marcelo
Tinelli. El conductor,
acompanado de su
pareja, de Larry de
Clay y su primo “Tirry”
le aportaron color a
esta tradicional fiesta
pedestre local.

Marcelo fue el en-
cargado de izar la
bandera, mientras
Jazmin Briguez ento-
nd “aurora”, y luego
Jorge Godoy interpre-
t6 el himno nacional,
tras el cual se hizo la
cuenta regresiva y se
pusieron en marcha
las dos pruebas.

Muchos coincidieron
en la exigencia que
presento esta carrera
precisamente debido
a unatemperatura ati-
pica para esta época,
que hizo sentir su ri-
gor principalmente en
el sector de la avenida
Pedro Vignau, cuan-
do se dirigieron hacia
el complejo “José Do-
mefo”. De todos mo-
dos, son para resaltar
las victorias, por pri-
mera vez, de Corsi-
co y Borelli (hermana
melliza de Florencia,
campeona sudameri-

Mar/ana Borel/l ganadora
de la general femenina.

cana de 5000 metros
en 2019). Tal fue la
dureza y el nivel de la
competencia que Mi-
guel Guerra, maximo
ganador en Bolivar,
tuvo que conformarse
con el t tercer lugar.
Entre los locales
no hubo sorpresas:
Chaves y Albo siguen
siendo los mas ve-
loces pero esta vez
hubo maodificaciones
en los dos podios,
con el ingreso de at-
letas que por primera
vez finalizaron la jor-
nada sobre el esce-
nario, recibiendo los
premios por su pues-
to.

En la categoria sillas
de ruedas se repitid
el triunfo del riojano
Gabriel Sosa, actual-
mente 6° en el ran-
king mundial, con un
tiempo que rondo los
24m. 43s.

Posiciones genera-
les

Caballeros

1° Manuel Cborsico,
de Bahia Blanca, con
29m. 56s.

2° Alan Niestroj, de
Malvinas Argentinas,
con 30m. 26s.

3° Miguel Guerra,
de 25 de Mayo, con
31m. 20s.

4° Emmanuel Ance,
de Tandil, con 31m.
31s.

5° Diego Lacamoire,
de Mar del Plata, con
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31m. 46s.

Damas

12  Mariana Borelli,
de Mar del Plata, con
35m. 29s.

22 Lujan Urrutia, de
Tandil, con 36. 41s.
32 Natalia Velazquez,
de 30 de Agosto, con
37m. 23s.

42 Angelina Reyes,
de Trenque Lauquen,
con 37m. 52s.

52 Maria Aguilar, de
Junin, con 38m. 28s.

RUNNNG
£EEND B
g *

Clasificacion local

Caballeros

1°  Juan Manuel
Chaves, con 34m.
29s. (22° en la gene-
ral)

2° Marcos Garcia,
con 35m. 49s.

3° Juan Pablo Amen-
gual, con 37m. 45s.
4° Alvaro Astobiza,
con 38m. 11s.

5° Lautaro Vivas, con
38m. 21s.

Damas

12 Antonella Albo, con
38m. 42s. (6 en la
general femenina).

22 Wendy Lardo, con
43m. 52s.

32 Maria Lorena Jua-
rez, con 45m. 27s.

42 Camila Medina,
con 45m. 36s.

52 Agostina Suarez,
con 47m. 07s.

Gabriel Sosa, vencedor en silla de ruedas.

informacion
iImportante

Se solicita a propietarios de terrenos, baldios y/o viviendas
sin habitar, que realicen el corte de pasto, impieza de sus
lotes v viviendas,

En caso de comprobarse la existencia de terrenos en estado
de abandono se labrara el acta de infraccidn correspondiente
segun indica el Art. 79 ordenanza 925/93,

Se encuentra prohibido el uso de
agroquimicos en zona urbana.

Mesa de Entrada de la Municipalidad
O 2314-466474
[=] baseoperacionassyiamail.com

bien b
bn.ffvar,

SECRETARIS DE
ESPACIOS
PUBLICOS
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KARTING DEL CENTRO - ECOS DE LA TORNEO REGIONAL AMATEUR

CARRERA EN 25 DE MAYO o7 r
=0€ Balonpie arranco
con el pie derecho

ﬁi!‘“’

Fi ,_

El triunfo de Santiago Fuentes
le puso pimienta a la definicion
del campeonato

HMXJUVERIL

“Parecia que iba hacer un mano a mano, pero se su-
man varios protagonistas a la lucha de la corona en
la KMX Juvenil de la maxima. Restan dos fechas, 102
puntos en juego, todo puede pasar y nada esta escrito”,
sostienen desde la organizacion del Karting del Centro.
La victoria obtenida por Santiago Fuentes dias pasa-
dos en 25 de Mayo, sumada a algunos retrasos de pi-
lotos que marchan por delante de él en el campeonato,
hizo que la tabla general se empareje en los puestos
de punta.

Asi estan las posiciones tras el festejo del bolivarense
en el circuito veintinqueno:

1° Luciano Gamulin, de Santa Fe, con 286 puntos.

2° Federico Payero, de Cérdoba, con 273.

3° Mateo Marinzalda, de Las Parejas, Santa Fe, con
259.

4° Santiago Fuentes, de Bolivar, con 257,5.

5° Brian Lucietti, de Las Parejas, Santa Fe, con 235.
6° Ariel Gallizio, de Venado Tuerto, Santa Fe, con 220.
7° Fernando Arizcurre, de 9 de Julio, con 216,5.

8° Lucas Rossomanno, de Neuquén, con 205.

9° Pablo Torres, de La Pampa, con 201.

10° Samuel Mattio, de Rosario, con 188.

Hay 59 pilotos con puntos en esta especialidad.

1 i .l. # ".' i e : =t :
1""1':1- ;\'d-"'!ul!l u_..;_ !- 3 :ﬁ".:.'_:_:.‘a":'l.:..l_'r‘;‘.:..ﬁ
Penal de Galvan, en una noche cargada de festejos.

Este viernes por la noche, en la cancha de Alem, se
jugoé el partido correspondiente a la segunda fecha de
la Zona 2, Region Pampeana Sur, del recién iniciado
Torneo Regional Amateur 2024. Balonpié recibi6é a Ar-
gentino de Tres Lomas, equipo que venia de golear 6
a 1 a Union Deportiva Bonifacio en la fecha inicial. Fue
otro partido de muchos goles, que terminé con la golea-
da de Balonpié por cinco a dos. Facundo Iriarte en cua-
tro ocasiones y Galvan mediante tiro penal anotaron
los goles del conjunto dirigido por Guillermo Panaro,

RESULTADOS DE LOS SORTEOS

(“cuoap-to50s. ) (Cciuoap-tr:30hs. ) (C ciubap-t4ns. ) (CcubAD-17.30hs. ) (U clubaD-21hs. )

8973 3712 5032 13813 K 3116 5084 K 2227 @14457 Kl 2003 [@19004 mientras que Capaz. en dos oportunidades. sefiald los
H2247[B0894  H3961[A3846 H2697 8449 H9132[H6838 H 6011 1438 tantos delqelencopvis,itante. P ’
8008 & 0004 12368 {84497 Bl 6744 [B2322 E14384 [E8453 9660 @ 1177 De esta manera, Argentino y Balonpié comparten la
1 5006 [ 9462 1 9867 (Xl 1681 B 6421 [ 1168 E10534 {1563 7351 @2579 cima de la tabla <’:1e posiciones de esta zona integrada
H 5161 [B 3882 H 3954 [B8447 Hs218 [H8673 H 0978 [B5368 B 2528 [E2130 por tres equipos. Cada uno tiene tres unidades, mien-
[ 8133 M 2242 8011 M@2321 A 2792 @3086 2588 M39333 A 3203 033042 i : . . ’

tras que Union Deportiva cierra sin puntos.
23441 3473 4582 @ 4079 2350 5798 7190 @3017 3535 0979 En la tercera fecha, con la que finalizara la primera ron-
B 4020 B 0736 H 4254 [B4042 B 4967 9318 B 0828 [B3797 H 1822 6267 AR : v .

da, Balonpié visitara al conjunto de Bonifacio, mientras
B 0951 (B 0588 B 8722 [B2274 B 0379 [ 4560 E9343 9240 B 7064 7816 que Argentino de Tres Lomas quedara libre.
i 0289 E 3063 M 6638 16031 M 3012 12342 8400 E8471 M 5289 E16269

(" Bsas.-t0shs. ) (BsAs.-t30ns. ) ( Bsas.-tans. ) ((BsAs.-1730ns. ) (O BSAS.-2ths )

FUTBOL RURAL RECREATIVO
Dia de la Madre, no se juega

g 11585392  EE5296@6847  EN5993[0325  EN0916 @6279  EN5796 @615 ) . ,

B6776 07157 E5491 @711  E3446 09650 E13310 (83277 16284 Q8707 E”den:‘mz')o” i;ﬂfefjéeézscpu";nﬁf'jedz;f‘e '\gggrié"hg‘;
H 3249 [ 3545 7366 [B5977 0155 [@7489 3399 [B9416 0645 [B 5659 2 Familia), y teniondo en cuenta q ano no han
O 75621797  E0427 @5798 EA2712[A9731  EA7289 M6553 KA 1319 @2768 abldo postergaciones de fechas y se cuenta con tiem
B3521[E6186 E3095[E5672 E 622189737 HE7025[86239 [ 9031 [2981 po, el futbol rural recreativo hara un paréntesis. Hoy no
@ 7430@5128 M[4640@1983 M3488[M@5682 M7919M4456 [ 9077 @8130 se jugara, y los encuentros que estan por disputarse,
8429 [H 6542 2998 [ 1316 4948 6122 1013 [@9918 4036 [§ 2270 correspondientes a las semifinales de la Copa Desafio
B3321@1123  E8s27M@9569 2188 M@0682 8920 0495 8592 [H8937 do Primera, se disputaran dentro de Slete cas. 1 4o
B5650@7671  E10991[@4299 E7781M@5697 [E4177 @7898 14426 [@2506 n su cancho Agrario (1) se media ante La 14 (F) Y
M9s70M9479  M4718E3178  MIO350 El4732  [9481 EI2151 4732 E 4656 rboledas (2°), en su cancha, recibira a Pirovano (3°).

Los dos ganadores clasificaran a la final.

Golombo uMagliano §4] | BV Fiff AGROVET
: M ' INTEGRAL
TELEF.: 420312 - 424900 . - S.R.L.
Sl 82 Representante | : p—
REMATES FERIAS en Bolivar insumos y senvicios || MORIOMNES
Hu go ) OLEDHDRAULICA
EN BOLIVAR Umpi Agropecuarios
1er. Miércoles de mpierrez. 124102 - 0-04 02314-15 61 0959
cada mes Av. Belgrano 153 - moriones46@hotmail.com
Rondeau 135. Tel. 420230. Tel./Fax: 02314-420248
v.24/02 - O-12 Cel. 15515349. email: agrovetintegral@fibertel.com.ar Mariano Unzué 1880
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Q Lafboraiito_rlo vara cocinera en el Cuido abuelos
ESTUDIDI-JI—E}#I:':-_I:‘IIiENSURF. BlquImICO campo. Con referen- por |a tarde,

Lun. a Vierde 9a 13/17a20hs
Tel: 426738/ Cel. 15418333
Av. Alte. Brown 36, Bolivar
estudiomanghi@speedy.com.ar

‘(i':' ESTUDIO JURIDICO

1 r

YY) MORAN
* Sucesiones.

» Asuntos civiles,
comerciales y laborales.

Abogado
Juan Carlos Moran

Lunes a sabado de 9 a 13 hs.
Av. San Martin 980
Tel:2314-404943

Q.55 V.26/02

GABRIELA RODRIGUEZ
——ABOGADA

DERECHO
PENAL - LABORAL - DE FAMILIA
SUCESIONES - JUBILACIONES
ACCIDENTES DE TRANSITD

Av. San Martin 1233 - Bolivar (E550)
pabrielarodriguezabogada@gmail.com

(02314) 15-611902

ESTUDIO JURIDICO
Maria Celia

Gomez Olivers
Abogada

Horario de atencion:
unes a viernes, de 9,30 a 12 hs
y de 17,30 a 19,30 Hs.,

en Boer 59 s
Solicitar turnos al Tel: <
(02314) 425141 o al Cel:
15533895 - (6550) - Bolivar.

JAVIER A. MORENA
Odontélogo

M.P. N° 12891
OBRAS SOCIALES
En Bolivar:
Lunes, jueves y viernes
de 9a 16 hs.
Miércoles de 10 a 16 hs.
en Santos Plaza 265

2 \.22/02

Turnos y urgencias

altel: (02314) 156186745

O

ESTUDIO JURIDICO| | OFTALMOLOGIA
Dr. ANIBAL LUIS
JUAN IGNACIO RODRIGUEZ
MANGHI MEDI(%A(% 2OggsLsJLISTA
MEDICO OFTALMOLOGO
de la FACULTAD DE MEDICINA
A B O G A D O e de la UNIVERSIDAD
Turnos y consultas: 2 y del ((i:eo?\lusiﬁgsAél(’iEEﬁTlNO

DE OFTALMOLOGIA.
MASTER EN OFTALMOLOGIA

DE LA UNIVERSIDAD CATOLICA.
Lunes a viernes,
de9ai12yde16a20hs.
MITRE 162 - TEL. 420214
CEL. 15575556.

PSICOLOGOS

Lic. German Cordoba
M.P. 52664

Nifios, adolescentes y adultos
| IOMA y obras sociales |
Cel: (02314) 15620223

Maria Valeria Netri
M.P. 52051

Nifios, adolescentes y adultos
Cel: (02314) 15617828
Av. Pedro Vignau 532

ESTADDS PARCELARIDS
AMOJONAMIENTOS
SLIBDIVISIONTS ¥ LOTHOS
PLANOS DE PROPIEDAD HORIZONTAL
USUCAPIONPOSESION
RELEVAMIENTOS, REPLANTEQS

2314-502650

Bacteriologia

Dr. Omar A. Capecce

Belgrano 308
Tel: 428010 .

AL F A5 1680

BAILEMA MALRIZZY
INCGEMIERA AQRIMENS:0RA
BLP. 27T

cias y curriculum.
Con afos de expe-
riencia. Llamar al

de lunes a lunes.
Tratar al 2314.576150.

cel 15533229.

Se ofrece puestero

Dr. Cernadas

GUARDIAS

VETERINARIAS
Sabado: 13,30 200 hs,
Domingo: 8 a 00 hs.

o lamadas, sin excapoion.
Dareawssaictartumossl | | 10115414184

Hernan Pablo
M.P. 111950 - M.N. 146446

Médico Oculista.
Oftalmologia. Cirugia.
Solicitar turnos
al tel. 425017

0 15444620 u
Urgencias: 15533729 4

En Bolivar: Olavarria 425

8\/19/02

Manejo de hacienda
y tractorista.
Con referencias
2314 - 579480

Se ofrece matrimonio
joven con un hijo para
trabajos en el campo.
Tratar al 2314.414905.

SE OFRECE SENORA
PARA TAREAS DO-
MESTICAS O CUIDA-
DOS DE PERSONAS
MAYORES. LLAMAR
AL TEL. 15439474.

Cuido enfermo en el
Hospital y abuelas
particulares.
Tel: 2314-416250

Centro Médico

Fleboldgico
Dr. Silvio

Taverna
M.P. 110769 - M.N. 84269

Cirugia Vascular Periférica
Cel: 02314 - 15480041

Turnos: 02314 - 421433

Alsina 460 - Bolivar

ANALISIS CLINICO§|

Laboratorio
“LAMARQUE”

Dra. Alicia B. Lamarque
Bioquimica

Analisis clinicos Hematologia.
Q. Clinica - Hormonas -
Métodos automatizados -
Bacteriologia - Parasitologia.
Obras sociales.
Sargento. Cabral 23,
Cel. (02314) 15618511.

Bolivar i.

Guillermina

Simon
Licenciada

en Psicologia we
M.N. 48440 MP 35426

Atiende en Capital Federa
Tel: (011) - 1536183879

Bolivar. Av. Venezuela 343

= 0.61V.25/02

Tel: (02314) - 15463986

ESTUDIO JURIDICO
CABREROS

D, Gaston Oscar Cabreros

Dra. Maria Eugenia Cabreros

Dr. Victor Agustin Cabreros
Tramites en Capital Federal y Pcia.

Darios - Derechos de Familia - Sucesiones
Sociedades por acciones simplificadas

Horarios de atencion:
lunes a viernes de 10 a 15 hs.
Consultas al 15613287

DR. BROSKY ARNOLDO HORACIO

MEDICO CLINICO - GENERALISTA
Todas las obras sociales - Prepagas - Particulares - PAMI

Consultorio: Paso 500 - Turnos: 2314-514180.
Domicilio y Urgencias: 1160984442 / 2314-501216.
E-mail: ahbrosky@gmail.com

Certificados - Medicina Laboral
Apto Fisicos - Internacion Domiciliaria
Tratamiento del Dolor

Lic. Maria Eugenia Reina

NUTRICIONISTA

) M.P. 3860 .
Atiende en Consultorios

de Ig. Rivas 355.
Tel: 02314 - 15629766

@ BOMBEROS VOLUNTARIOS

SORTEOS DIARIOS
SORTEO 20-09-24 N° 7717 LOBOS JOSE E. $ 10.000
SORTEO 21-09-24 N° 4763 VACANTE $ 5.000
SORTEO 23-09-24 N° 7172 VACANTE $ 10.000
SORTEO 24-09-24 N° 3775 VACANTE $ 15.000
SORTEO 25:09-24 N° 3770 VACANTE $ 20.000
SORTEO 26-09-24 N° 5693 PEREZ OLGAESTER $ 25000
SORTEO 27-09-24 N° 1601 VACANTE $ 5.000
SORTEO 30-09-24 N° 1504 VACANTE $ 10.000

$ORTEO FIN DE ME$
SORTEO 28-09-24 N° 5934 VACANTE $ 40.000--
PROXIMO SORTEO: 26-10-24 PREMIO: $ 60.000.-

$ORTEO RIFA 2024

SORTEO 27-07-24 N° 607 FERREYRA CECILIA $ 50.000

SORTEO 03-08-24 N° 764 YAUINTA CELINA § 50.000
SORTEO 10-08-24 N° 059 DI PALMA CLAUDIO $ 50.000

SORTEO 17-08-24 N° 892 BRUNO ANALIA § 50.000

SORTEO 24-08-24 N° 814 ALLENDE SEBASTIAN $ 50.000

SORTEO 31-08-24 N° 057 OVIN ENZO $ 50.000
SORTEO 07-09-24 N° 285 DI PALMA MARCELA $ 50.000

$ORTEO CONTADO 2024
SORTEO 27-09-24 N° 362 -GONZALEZ MARIA$ 700.000

TELEFONOS UTILES

= MUNICIPALIDAD: 427203/427204
L CONCEJO ESCOLAR: 420794
“< ©  JUZGADO DE PAZ: 428395
POLICIA: 420496/95
BOMBEROS: 427325
HOSPITAL: 427515/7015
C.R.U.B.: 424468
COOP. ELECTRICA: 427403
CORREO: 427472
ESTACION DE TRENES: 420862
C.R.I.B.: 424679
FISCALIA: 421525

COOPERADORA
\174 HOSPITAL BOLIVAR
SORTEO PAGO CONTADO (17/7/24)
N° 457. Ganadora: Ma. del Carmen Zabatoni
Premio: $1.000.000
SORTEO SEMANAL (12/10/24)
PRIMER PREMIO N° 477 - $ 40.000
LOZANO, Maria Eugenia

@ Olavarria 49

& estudiocabreros@gmail.com

. 02314427328

SORTEO MENSUAL (27/07/24)

1° Premio, N° 616: CUEVAS, Mario $ 80.000

R ey el o S

www.diariolamanana.com.ar
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V HoYIERTEINSROENCN | Lo dicho... El tiempo

« . . Hoy: Soleado y calido; con viento en la mafiana, con
Con frecuencia una falsa alegria brisa en la tarde. Viento del N, con rafagas de 28 km/h. Por
vale més que una tristeza

la noche, una breve tormenta. Minima: 19°C. Maxima: 32°C.
cuya causa es verdadera” Manana: Chubascos breves en la mafiana; nubosidad va-
René Descartes

ALBANESE

Av. Lavalle 374 - Tel: 428142

® 2314 - 618517

riable, calido, humedo. Viento del ONO, con rafagas de 24
km/h. Por la noche, claro. Minima: 16°C. Maxima: 29°C.

HOROSCOPO

1548 — El capitan Alon-
so de Mendoza funda
la ciudad de Nuestra
Seiora de La Paz, en
la actual Bolivia.

1632 - Nace Sir
Christopher Wren, as-
tronomo y el gran ar-
quitecto inglés de su
tiempo.

1805 — Fin de la Ba-
talla de Ulm, el mayor
triunfo estratégico-mili-
tar de Napoleédn.

1811 — Montevideo y
Buenos Aires firman
un armisticio.

1880 — Tegucigalpa es
declarada capital de la
Republica de Hondu-
ras.

1882 — Muere Olega-
rio V. Andrade, poeta
y periodista argentino.
1903 — Nace Irineo Le-
guisamo, legendario
jockey argentino.

1906 — Se funda el
club Central Cérdoba,
de Rosario.

1924 — Muere el natu-
ralista, antropologo vy
escritor argentino Cle-
mente Onelli.

1926 — Cuba sufre uno
de los ciclones mas
catastréficos que re-
gistra su historia.

1929 - nace Herminio
Iglesias, dirigente y
politico argentino (fa-
llecido en 2007).

1933 - nace Hilda He-
rrera, pianista, com-
positora y educadora
argentina.

1937 — Guerra chino-
japonesa. El ejérci-
to de Japdn entra en

Dia del Procurador. Dia del Pediatra. Dia del Chef.

Canton.

1939 — Se suscribe el
decreto que establece
el himno nacional de
Nicaragua.

1950 — Guerra de Co-

rea
1958 - nacio6 Viggo Mor-
tensen, actor, danés-
argentino, reconocido
hincha de San Lorenzo
de Almagro y de gran
actuacion en “El Sefior
de los Anillos”.

1968 — Boda de Jac-
queline Kennedy con
Aristoteles Onassis.
1976 — Diego Marado-
na hizo como jugador
profesional con Argenti-
nos Juniors. Tenia so6lo
15 anos, 11 meses y 20
dias, cuando ingreso
en la derrota del “Bi-
cho” ante Talleres, por
el Campeonato Metro-
politano.

1985 — Mueren mas
de 50 personas y unas
100.000 tienen que ser
evacuadas en Filipinas,

I
Federico Luppi.

tras el paso del tifén
“Dot”.

1988 — Un ciclon azo-
ta Bangladesh y causa
400 muertos y 20.000
damnificados.

1994 — Muere Burt
Lancaster, actor esta-
dounidense.

1996 - Victoria del li-
beral Arnoldo Aleman
en las elecciones pre-
sidenciales de Nicara-
gua.

2010 — Mariano Ferre-
yra, militante del Par-
tido Obrero y activista
de la FUBA, es asesi-
nado en Argentina en
medio deu na movili-
zaién de trabajadores
ferroviarios contra la
tercerizacion laboral.
2011 — en Espafia la
organizacion terrorista
vasca ETA anuncia el
cese definitivo de su
actividad armada.
2017 - muere Federico
Luppi, actor argentino
nacionalizado esparniol.

Dia internacional del Chef

Cada 20 de octubre, desde 2004, se celebra
el Dia Internacional del Chef. También, se

celebra en Argentina el Dia del Pediatra, por

la fundacion de la Sociedad Argentina de Pe-
diatria (SAP), un dia como hoy de 1911.

23/03 - 20/04

Seguramente las obligacio-
nes cotidianas lo superaran
demasiado, evite caer en
la desesperacion. Paso a
paso lograra concluir con
todas las tareas que se
propuso. N°34.

@ TAURO

@ ARIES

21/04 - 21/05

Vivira una etapa especial
donde debera ordenar cada
uno de los pensamientos.
Intente tomarse un tiempo
esencial para elaborar cada
una de sus ideas.

N°95.
GEMINIS

@ 22/05 - 21/06

Por mas que se sienta pre-
sionado por las situaciones
que vive, su habilidad le
permitira esquivar cualquier
dificultad que se le presente
en la jornada.

N°08.
CANCER

@ 22/06 - 23/07

Seréa una jornada en la que
podra exponer su vitalidad
e inteligencia en todo lo
que emprenda. No dude y
ponga en marcha esos pro-
yectos postergados. N°49.

LEO

@ 24/07 - 23/08

Deberia tener en cuenta las
diferentes senales que se
le presenten en el dia. Mu-
chas de ellas contendran
la clave que orientara su
futuro préoximo.

N°13.
VIRGO

@ 24/08 - 23/09

Sera una jornada donde
podra luchar para con-
seguir todo lo que desea
hace tiempo y podra obte-
nerlo sin inconvenientes.
No permita que se escape
ninguna oportunidad. N°63.

e LIBRA

24/09 - 23/10

Durante el dia, sepa que
con su vitalidad y pasion lo-
grara llevar a buen término
los proyectos que muchos
de su entorno creian irrea-
lizables por usted.

N°72.
ESCORPIO

@ 24/10 - 22/11

No deje para mafana la
propuesta que quiere ha-
cerle hoy a esa persona
que hace tiempo no ve. Es
hora de que empiece a ac-
tuar sin demorarse. N°58.

SAGITARIO

6 23/11 - 22/12

Deje de temerle al esfuerzo
y sea mas responsable
en la vida. Deberia tener
presente que los logros
muchas veces suelen tar-
dar y requieren de mayor
constancia. N°42.

CAPRICORNIO
23/12 - 20/01

Ponga mas atencion a los
suefios que esta teniendo
ultimamente por las no-
ches. Pronto lo conectaran
con sus mas profundos an-
helos en su vida personal.

N°90.
ACUARIO

e 21/01 - 19/02

Hoy resuelva sobre la mar-
cha esas situaciones nue-
vas que salgan a luz. Sepa
que parte de sus futuras
conquistas amorosas de-
penderan de su creatividad.

N°28.
PISCIS

@ 20/02 - 22/03

No se detenga en el camino
y animese a lo desconoci-
do. Sera un dia donde ten-
dra sumente relajada y con
deseos de conocer nuevos
rumbos para su vida. N°53.

Tu dinero queda en la ciudad
Facilidad para reclamos o devoluciones
SN TUs vecinos y amigos

Crean puestos de trabajo

Ellos son potenciales clientes tuyos

Las Heras 45 - (02314) 427337

A T el M A Nl T DTl

Camara Bolivar

Comercks, Incucira vy eraom

IGLESIAS

Av. Alsina 498
Tel 427817 |/ 15519663

15533353

” n
c -

Visitanos en nuestras oficinas. Tenemos pedidos
permanentes en la zona por diferentes tipos de fracciones

IGLESIAS

Av. Alsina 498
Tel 427817 |/ 15519663

15533353




DIARIO EX l R n Panorama Politico: Kicillof-Cristina,
el pais y el mundo un quiebre anticipado que abre

Domingo 20 de octubre de 2024. Afio XXII / Nimero 8,186 www.dib.com.ar inC6g nitas de fondo -Pagina 2-

Kicillof pidié unidad en el
PJ y le respondio a Cristina

\

M ¥
Mayra Mendoza
presentara manana
en Quilmes la mesa

“Cristina Presidenta”
-Pagina 3-.

Ricardo Quintela pidio g Nt B
”Cl,"dar a KlCl”Of” pOrque El gobernador escribié un comunicado titulado “Construir un

escudo y una alternativa: para eso unidad’, en el que se defiende

es ”la l]nICa alternatlva” de las acusaciones de Cristina, la acusa de incurrir en practicas

gue permitieron el triunfo de Javier Milei y pide a La Cdmpora mas
-Paqgina 3-f respaldo a su gobierno. -Pagina 4-

IS LN O A EEVEYY  El Gltimo adids a Ginés Gonzalez

¥ Garcia en San Nicolas de los Arroyos
(v \ -Pagina 5- 0

;COmo es la estrategia de
Caputo para intentar que

la inflacion siga bajando?
-Pagina 6- P

betsso K /% Este domingo Franco Colapinto
\ | % v &2 largara 16° en el Gran Premio

! el 5
Conuntanto polémico de Nehuén Pazy otros de Agustin Cardozo y Sebas- i
tian Medina, el Matador de Victoria goled al Xeneize en el estreno de Pintita de EStadOS Un IdOS
como entrenador azul y oro. -Deportes 8- -Deportes 7- ¢
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PANORAMA POLITICO

Kicillof-Cristina, un quiebre anticipado
que abre incdgnitas de fondo

La aceleracion de la crisis entre Cristina Fernandez de Kirchner y Axel Kicillof: razones y derivas. Lo que excede a
la pelea por la presidencia del Partido Justicialista. El impacto en la gobernabilidad.

Por Andrés Lavaselli

La decision de Axel Kicillof de
responder a la acusacion de trai-
cion que le lanzd Cristina Fernan-
dez de Kirchner con criticas que
apuntan a su estilo de conduccion
no solo confirma el hasta hace
poco impensable quiebre de la re-
lacién politica entre ambos: tam-
bién abre un horizonte de discu-
sion que trasciende la pelea por la
presidencia del PJ, con potencial
para involucrar al resto del pero-
nismo, incidir en el disefio electo-
ral del afio que viene y en el modo
en que el Gobernador convivira
con el camporismo-crisitismo en
el dia a dia de su administracion.

“La logica de sometido o trai-
dor entr6 en crisis”. Esa frase, que
Kicillof incrust6é en un parrafo en
el que defendid a Ricardo Quintela
como dirigente, aunque aclard que
no es su candidato al PJ, encierra
el planteo de fondo a Cristina que
la pelea cara a cara parece hacer
propiciado. El resumen que hacen
en Gobernacion, seria el siguiente:
el dedo de la Expresidenta (como
cifra de su voluntad como crite-
rio ultimo de todas las decisio-
nes, mas alld de lo estrictamente
electoral), tanto como los errores
de Alberto Fernandez, estan en
el origen del triunfo de Milei y la
crisis consecuente del peronismo,
irresoluble sin escuchar “con hu-
mildad” los “enojos” que ese pro-
ceder ha desatado.

Es un planteo que parece tras-
cender la pelea por la presidencia
del PJ, pero es germinal. Convi-
ve, en la mirada del Gobernador,
con una aceptacion de que Cristi-
na Kirchner es aun su conductora
politica. “Lo dejard en claro mas
temprano que tarde”, dicen en su
entorno. Del mismo modo, afir-
man que si finalmente hay inter-
na, se definira a favor de Cristina.
Aunque ese pronunciamiento es
problematico para él: debe ajus-
tar tiempos y contextos, porque
no quiere aparecer “clavandole un
puiial por la espalda” al riojano.
En el relato que hacen en La Pla-
ta, a Quintela lo subid a la pelea el
kirchnerismo (que incluso envi6
delegados a la presentacion de su
reforma constitucional) y ahora
son ellos quienes deberian bajarlo.

Una primera conclusion, pro-
visional: Kicillof desplegara una
estrategia que presente como “uni-
lateral” la pelea. Solo propiciada
por CFK. Encierra la intencion de
que luzca inoportuna y, en ultima
instancia, funcional a Milei.

Pero mas alla de como termine
la disputa puntual por el PJ, Ki-
cillof esta convencido de que el
objetivo de fondo es condicionar

e

o

su construccion de poder. Debili-
tarlo. “Si no era el PJ, la excusa
hubiese sido otra: hay un plan que
comenzo6 en el acto de Atenas (con
el discurso incendiario de Maxi-
mo Kirchner en su contra) y aho-
ra Cristina corona”, dicen en un
despacho cercanisimo al del Go-
bernador. Agregan: “quieren que
si es candidato, lo sea rogandole
el lugar a ella”. Kicillof dijo hace
un tiempo a los integrantes de su
mesa politica: “antes de conver-
tirme en Alberto, me vuelvo al
Conicet”. Esta claro que es lo que
cree que esta en juego: si el gana
la candidatura o si la hereda.

El cristinismo argumenta que
no se trata tanto de eso, como de
no debilitar a una dirigente —la
Expresdienta- que sera condenada
en segunda instancia en la causa
vialidad el 13 de noviembre, en
una decision judicial llamativa-
mente adelantada por el diario
La Nacion. “Podrian pedir su de-
tencion”, se alarman. En La Plata
responden que el PJ no la blinda
contra esa eventualidad (de la que
descreen) y que Kicillof la apoy6
en ese punto.

Lo cierto es que la Cristina con
su embestida acelerd los tiempos
y expuso por anticipado a Kici-
llof como candidato, algo que el
Gobernador quiere retrasar todo

lo posible. Ese ese plano, su es-
trategia es polarizar con Milei
y acumular politicamente desde
esa posicion, sin suftir el peligros
desgaste anticipado que significa
calzarse (o que le calcen) el tra-
je de candidato antes de tiempo.
Una contralectura que circulé en
Gobernacion indica la pela “le le-
vanta el precio a Axel”, al posicio-
narlo como un lider emergente tan
importante que obligé a CFK a un
despliegue personal para intentar
alcanzar objetivos para los que an-
tes le hubiese bastado con mover
algunos de sus peones.

Como fuere, el Gobernador
persistira en la construccion de su
espacio, con prescindencia de la
opinion de CFK y La Campora. Es
una apuesta complejisima: ;trans-
formase en candidato kirchnerista
(o que le hable al electorado kir-
chnerista) contra los deseos de
Cristina? Es una de las dimensio-
nes politicas que se abren: Kicillof
en principio quedara liberado para
explorar contactos que amplien
la composicion de su espacio, un
movimiento que la figura de Cris-
tina parecia limitar. Sectores pero-
nistas figuran en el listado posible.
Hay que recordar que ya el afio
pasado, el gobernador sonde6 loa
posibilidad de un acuerdo electo-
ral con la UCR bonaerense.

Desde 1983 para aca, las inter-
nas del peronismo en la Provin-
cia fueron varias y se resolvieron
de maneras distintas. Mientras
no haya reconciliacion, el cami-
no que emprende Kicillof parece
apelar a la teoria de la “inevitabi-
lidad”: no extremar las posiciones
y que cuando llegue el momento
sea ¢l la opcion con mas chances
de imponerse y eso termine for-
zando a Cristina a respaldar. Mu-
chos apelan a ejemplo de Daniel
Scioli, mas alla de las profundas
diferencias de trayectoria y conte-
nido que lo separan de Kicillof (un
desafio nacido del seno del mundo
K contra uno de un dirigente de
ADN menemista), el motonauta
fue practicamente expulsado del
kirchnerismo en 2012 por sus de-
vaneos electorales autonomistas y,
en 2015, fue candidato del FpV.
“Es un simil que no aplica: Axel
no esta dispuesto a llegar de cual-
quier modo”, dicen en La Plata.
Una advertencia que hace juego
con la mencidn al refugio del Co-
nicet. Puestos a escoger versiones
en espejo, en la Gobernacion son
mas maliciosos: miran a una pro-
vincia como Santa Cruz: “Aceve-
do, Sancho, Peralta, hasta Alicia”,
todos “limados” desde adentro,
advierten. Esa saga de gobernado-
res acosados por el kirchnerismo

que primero los aupd, es mencio-
nada como muestra del contenido
familiar que le atribuyen al pro-
yecto cristinista. Traducido: de
hasta qué punto la Expresidenta
esta, también, tratando de asegu-
rar la posicion de su hijo Maximo.

Entre los interrogantes que
comenzaron a correr con la acele-
racion de la crisis esta la confor-
macién de las listas para el afio
que viene. (Es imaginable una
interna? ;Puede haber listas se-
paradas? Qué ocurrira tras el ex-
plicito reproche de Kicillof a La
Campora en el documento? Hay
que mirar a la Legislatura. ;Habra
proyectos, como el que aumenta el
costo de las indemnizaciones por
despidos, impulsados por Maxi-
mo contra el pedido explicito del
Gobernador? ;Cémo jugara esa
agrupacion en debates que requie-
ren dos tercios de los votos, como
el del endeudamiento? ;Y en las
designaciones para la Corte? En
el Ejecutivo se preparan para un
comportamiento “de opositores”.
La mencion de Kicillof en el do-
cumento de respuesta a CFK a los
ministros que responden a su hijo
(Kreplak, Mena, Saintout o Vilar)
también es llamativa. ;Teme una
renuncia masiva como la que le
presentaron a Alberto Fernandez
en su momento? (DIB) AL
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TRAS LAS CRITICAS DE CRISTINA

Ricardo Quintela pidio “cuidar a Kicillof”
porque es “la Unica alternativa”

El mandatario riojano confirmo que competira contra la exvice por la presidencia del PJ y pidio que el justicialismo
“baje un tono para que podamos tener ese espacio de acuerdos necesarios”.

El gobernador de La Rioja, Ri-
cardo Quintela, asegurd que su par
bonaerense, Axel Kicillof, es “lo
unico que le queda” tanto al pe-
ronismo como “a los argentinos”
como alternativa, en medio de la
puja con la expresidenta Cristi-
na Fernandez de Kirchner por la
presidencia del Partido Justicia-
lista (PJ). Ademas, Quintela con-
firmo su candidatura y pidi6 a los
justicialistas “bajar un tono para
que podamos tener ese espacio de
acuerdos necesarios”.

“Al compaiiero (Axel) Kici-
llof hay que protegerlo y cuidarlo
porque es la tnica alternativa que
tenemos hoy por hoy los argenti-
nos, no solo los bonaerenses, sino
los argentinos”, lanz6é Quintela en
declaraciones a Radio Mitre.

En relacién con la no defini-
cion de Kicillof, reclamada por el
kirchnerismo, sostuvo: “Para pro-
tegerlo a él, le pedi que no se me-
tiera para no genere ningun tipo de
suspicacia”.

“Esta teniendo un rol impor-
tantisimo y debe asumir la respon-
sabilidad del rol que tiene. Y no
inmiscuirse en este tema para que

podamos tener una competencia lo
mas tranquila posible, basada en
propuestas, ideas y programas”,
agregé el mandatario riojano.

El viernes se conocié que en
una reunion con sindicalistas la
exvicepresidenta aseguré que le
duele “que haya gente que no se
defina” en la interna del PJ y que
“los Poncio Pilatos y los Judas en
el peronismo no van mas”, en un
tiro por elevacion contra Kicillof.
“No estamos eligiendo entre San
Martin y Belgrano. Me hace ruido
y me provoca dolor que haya gente
que no se defina”, agreg6 Cristina
Fernandez de Kirchner

“El peronismo tiene que bajar el
tono al enfrentamiento”

En tanto, Quintela confirmo
que se presentard en la interna:
“Estamos ultimando los detalles
para presentar la lista. Lamento
mucho esta situacion, pero si creo
que es necesario, es imprescindible
un poco bajar los tonos porque nos
necesitamos mutuamente, se re-
quiere luego del proceso electoral
generar un espacio para fortalecer
al peronismo”.

Ricardo Quintela y Axel Kicillof en La Rioja, en una imagen de archivo.

En ese sentido continué: “El pe-
ronismo tiene que empezar a estar
a la vanguardia de un foco de re-
sistencia que tiene que haber sobre
este Gobierno, que avanza sobre
los derechos de la mayoria de los

ciudadanos, de la mayoria absoluta
de los ciudadanos y tenemos que
pararlo de alguna manera”.

El gobernador riojano reflexio-
nd que “para eso tenemos que ba-
jar un tono los justicialistas para

que podamos tener ese espacio
de acuerdos necesarios, de con-
senso, construir consenso entre
nosotros para poder construir con-
senso con otras fuerzas politicas
y sociales”. (DIB) MM

Mayra Mendoza presentara el lunes Bullrich, sobre lainterna en el
con el SMATA de Quilmes la mesa
"Cristina Presidenta”

La intendenta de Quilmes, Ma-
yra Mendoza presentara el lunes
junto al Sindicato de Mecanicos y
Afines del Transporte Automotor
(SMATA) la mesa "Cristina Pre-
sidenta", en medio de la interna
para conducir el Partido Justicia-
lista (PJ) a nivel nacional.

Si bien en las ultimas horas
trascendieron versiones periodis-
ticas de que la ex presidenta Cris-
tina Kirchner iba a formar parte
del evento, fuentes del municipio
del sur del Gran Buenos Aires
confirmaron a la agencia NA que
se trata de "un evento local" del
que CFK no participara.

El acto que llevara adelante la
jefa comunal quilmefia, una de las
principales impulsoras de la candi-
datura de Ferndndez de Kirchner al
PJ, se produce luego de que la ex
jefa de Estado presentara oficial-
mente su lista para liderar el par-
tido y ratificara sus intenciones de
competir contra el gobernador de
La Rioja, Ricardo Quintela.

"Si el juego sigue siendo sefia-
lar traiciones, no vamos a poder
construir una nueva esperanza en
el peronismo", sostuvo Quintela
en redes sociales, quien también
reiter6 que seguira adelante con la
disputa en las elecciones partida-
rias del PJ del 17 de noviembre.

La publicacion de Quintela fue
realizada después de que se cono-

Mayra Mendoza presentard mafana la mesa "Cristina Presidenta” en Quilmes.

ciera que la ex presidenta Cristina
Kirchner defini6 como "Poncio
Pilatos" y "Judas" al mandatario
bonaerense, Axel Kicillof, por no
apoyarla en la compulsa interna.
La ex mandataria se expreso
en estos términos durante una re-

union que se realizd por la tarde
en la sede del SMATA del barrio
portefio de San Telmo, y que se
extendid durante mas de cuatro
horas, seglin pudo saber la agen-
cia Noticias Argentinas de fuentes
del peronismo.

PJ:“Ya no es Cristina eterna”

La ministra de Seguridad de la
Nacion, Patricia Bullrich, se metio
en la interna del Partido Justicia-
lista y cargo tintas contra la ex pre-
sidenta Cristina Kirchner: “Tiene
un despelote adentro del PJ”.

Al ser consultada sobre la dis-
puta por el liderazgo del partido
insignia del peronismo, en decla-
raciones radiales, indic6: “Con el
despelote que tiene adentro del
PJ, evidentemente ya no es la
Cristina eterna”.

“Me parece que, evidente-

mente, el hecho de que tenga que
ir a pelear una interna, que se
haya peleado con la principal fi-
gura de gobierno que tiene el kir-
chnerismo que es (Axel) Kicillof,
demuestra que ahi hay una crisis
muy grande, agrego.

La tension aument6 entre Cris-
tina Kirchner y Kicillof, luego de
que la ex vicepresidenta de Alberto
Fernandez lanzara fuertes dardos
al gobernador de Buenos Aires:
“Los Poncio Pilatos y los Judas en
el peronismo no van mas*.

La ministra de Seguridad de la Nacién, Patricia Bullrich.
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Kicillof pidié unidad en el PJy le
respondio a Cristina: “La logica de
sometido o traidor entro en crisis”

El gobernador escribié un comunicado titulado “Construir un escudo y una alternativa: para eso unidad’, en el que
se defiende de las acusaciones de Cristina, la acusa de incurrir en practicas que permitieron el triunfo de Milei y

pide a La Campora mas respaldo a su gobierno.

El gobernador Axel Kicillof, junto a Verénica Magario y Fabian Cagliardi. - Gobernacion -

El gobernador Axel Kicillof
volvié a pedir “unidad” en el PJ
nacional a través de un comuni-
cado en el que rechaza con dure-
za la acusacion de traicidén que le
formulé la Expresidenta Cristina
Fernandez de Kirchner, le repro-
cha persistir en “metodologias
y conductas” que permitieron el
triunfo de Javier Milei, respalda
a Ricardo Quintela y le pide a La
Campora mas acompafiamiento a

su gobierno.

El texto, titulado “Construir un
escudo y una alternativa: para eso
unidad”, fue escrito por el propio
Kicillof y contiene su respuesta a
la acusacion de Cristina Fernan-
dez de Kirchner, quien durante
una reunion en la sede de SMATA
se quejo de “Los Poncio Pilatos
del Peronismo”, en una alusion a
la negativa del Gobernador a ex-
presar su preferencia por ella en la

pelea interna del peronismo.
“Evidentemente algo no anda
bien”, resalto Kicillof al comienzo
de su texto, al sefalar que Javier
Milei, a quien acusa de encabezar
un gobierno que “agrede al pue-
blo”, no llegd “por accidente a la
presidencia, sino ” luego de que
el peronismo hiciera un gobier-
no nacional que no cumplié con
las expectativas”, en referencia a
la administraciéon que encabezd

Alberto Fernandez, secundado por
Cristina Kirchner.

Kicillof aclar6 que Quintela no
es su candidato al PJ, alguien cuya
postulacion pueda “subir o bajar”
(algo que también le habia recla-
mado Cristina en la reunion del
SMATA vy, segun algunas fuentes,
en una reunion a solas mantenida
en la semana) pero lo defendio al
seflalar que “es un gobernador y
un dirigente que viene enfrentan-
do, con un coraje que no abunda,
las politicas de Milei desde una
provincia alejada de los medios y
las redes portena”.

En uno de los pasajes mas du-
ros del texto, Kicillof dice que es
“un gran error” atacar a Quintela
y que “la logica del sometido o
traidor es una logica que entr6 en
crisis y que viene causando malos
resultados”, en una alusion direc-
ta a las reacciones que suscitod su
silencio sobre la candidatura de
CFK. “Pareciera que no se regis-
tra del todo lo que esta pasando en
el pais y en nuestra fuerza politi-
ca: hay enojos, diferencias y des-
acuerdos” con el estilo de conduc-
cion de la Expresidenta, afiade el
gobernador.

“Esos reclamos, esos enojos
deben ser escuchados con humil-
dad y de ninguna manera pueden
ser descalificados como signos
de traicion”, define Kicillof. En
otro pasaje, vuelve sobre el mis-
mo tema, luego de insistir con la
necesidad de la unidad: “La ver-
dad es que no quiero ni puedo es-
timular peleas entre compaiieros
pero tampoco puedo convalidar
el equivocado mecanismo de que
cualquier diferencia o critica des-
ate el disciplinamiento”.

Trenes Argentinos confirmo la suspension
del ramal que une Bragado con Pehuajo

Lo anticip6 DIB en la jornada
del viernes y este sdbado ya esta
confirmado: Trenes Argentinos
cancel6 el tramo entre Bragado y
Pehuajo. De este modo, esta ulti-
ma ciudad, al igual que 9 de Julio
y Carlos Casares, perdieron la co-
nexion ferroviaria con la Ciudad
de Buenos Aires, que habian recu-
perado con gran esfuerzo en 2022.

El viernes, el diario Noticias
de Pehuajé mencionaba una co-
municacion con un trabajador de
Trenes Argentinos Operaciones
(SOFSE), quien asegur6 que ya
se estaba notificando al personal

ferroviario sobre la inminente
suspension del servicio. Horas
mas tarde la empresa actualizo los
horarios y tarifas de los ferroca-
rriles de larga distancia, y desa-
parecio Pehuajo de los titulos. El
tramo habia sido reinaugurado en
2022 tras siete afios de ausencia.
Con una frecuencia semanal, tenia
una buena ocupacioén hasta princi-
pios de este afo, pero comenzd a
mermar con la suba del pasaje a
partir de la gestion del presidente
Javier Milei. Muchos viajeros co-
menzaron a optar por el colectivo,
que casi al mismo precio tardaba

mucho menos. Ante la caida en la
demanda el tren fue desregulado,
dejando el camino libre para la
suspension. En abril pasado ya se
habia empezado a hablar de la po-
sible cancelacion y se realizaron
varias protestas.

El intendente de Pehuajo, Pa-
blo Zurro, se lamento por el hecho
y culpd al “energiimeno de Milei”
en un video.

Y también deploré el cie-
rre del ramal el exministro de
Transporte y actual diputado pro-
vincial Alexis Guerrera. “Hoy
tomamos conocimiento de que

a partir del 1° de noviembre el
gobierno nacional ejecutara una
decision politica contraria: elimi-
nar esos trayectos”, escribio en su
cuenta de X.

“En Argentina, cada vez que la
locomotora dej6 de pasar por una
localidad, se gener6 una nueva
deuda social. En poco tiempo, la
vida en el noroeste de nuestra Pro-
vincia, sera un tanto mas injusta”,
cerr6 el exintendente de General
Pinto.

Ahora solo queda funcionando
el servicio Bragado — Once con
tres trenes semanales. (DIB) MM

Kicillof dice que si hay dos
listas eso ocurre “por razones que
me son ajenas”, y especifica que
la de Quintela fue presentada hace
tres meses mientras que la de CFK
hace solo 10 dias. Y reitera su po-
sicion: “Mi deseo y mi posicion
es que se logre un encuentro, un
dialogo, y se evite una innecesaria
competencia interna. Ambos pro-
ponen dos puntos centrales: nitida
oposicion a Milei y convocatoria a
la unidad”.

Al mismo tiempo, resalta que
“después del fallido proceso del
FdT, hay que reinventar una alter-
nativa aprendiendo de lo que fallo.
El respeto y el acompafiamiento a
los pocos gobernadores que pudi-
mos revalidar nuestras gestiones y
que damos la batalla contra el plan
destructivo de Milei es una pieza
indispensable en ese camino, de
lo contrario: ;jqué tipo de unidad
podria darse en el PJ?”

En la respuesta a esa pregun-
ta estd contenida la propuesta de
unidad del Gobernador: “Por fa-
vor, encontremos la unidad y de-
jemos de reproducir metodologias
y conductas que nos trajeron hasta
aca”, dice en un parrafo que anuda
la critica a los métodos del cristi-
nismo con la intencion de superar
la division. “Que nadie espere de
mi que libre una guerra interna, la
historia no nos lo perdonaria y el
futuro tampoco. Cristina esta en el
corazoén del pueblo, también en el
mio y no tengo que rendir examen
de ese sentimiento”, anade Kicillof
en la tnica alusion a la Expresiden-
ta por su nombre en todo el texto.

Criticas a La Campora

Sin nombrarla, Kicillof apunt6
también a La Campora, la agrupa-
cién que conduce Méximo Kirch-
ner, con quien inici6 la pelea que
ahora involucra también a Cristina.

“Ultimamente sectores de nues-
tra fuerza politica, con quienes a ve-
ces tengo diferencias pero también
un recorrido comin, afecto y coin-
cidencias, han decidido criticarme
mucho y acompafiarme poco. Sin-
ceramente, me cuesta entenderlo
pero no tuve ni tengo la necesidad
de agredir a nadie para expresar el
reclamo de un mayor respaldo al
gobierno provincial”, dice el comu-
nicado del gobernador.

Anade en ese punto una aclara-
cion clave: no le pedirad la renun-
cia a los ministros identificados
con esa agrupacion, como Nico-
las Kreplak (Salud); Martin Mena
(Justicia); Daniela Vilar (Amien-
te) o Florencia Saintout (Instituto
Cultural). “Sobre quienes forman
parte del gabinete, estoy orgulloso
del trabajo que vienen haciendo y
que deseo que sigan realizando”,
explico. (DIB)
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El Gltimo adios a Gineés
Gonzalez Garcia en San
Nicolas de los Arroyos

El sanitarista fue despedido en el Cementerio Parque Celestial de San
Nicolas, tras la ceremonia del jueves en la Universidad Isalud.

Allegados al Exministro de Salud se acercaron al Cementerio Parque de San Nicolas para desperdirlo. EL NORTE

El jueves fallecio el exministro
de Salud Ginés Gonzalez Garcia a
los 79 afos de edad. El destacado
médico, sanitarista y exfunciona-
rio publico fue una figura clave en
la politica sanitaria de Argentina,
desempeniandose como ministro
en dos oportunidades, tanto bajo el
gobierno de Néstor Kirchner como
de Alberto Fernandez.

Gonzalez Garcia fue despedido
el jueves en la Universidad Isalud
de Buenos Aires, institucion de la
que era rector honorario. En este
acto, allegados, compafieros de

profesion y personalidades del am-
bito politico se reunieron para ren-
dir homenaje a su legado.

Ayer se trasladd su cuerpo a
San Nicolas, donde sus familiares
y amigos mas cercanos le dieron su
ultimo adids en el Cementerio Par-
que Celestial en una corta ceremo-
nia. Entre los asistentes al velorio
y posterior sepelio se destacaron
figuras politicas de San Nicolas,
como Lisandro Bonelli, su sobrino
y exjefe de Gabinete del Ministerio
de Salud, junto a Luciano Pastocchi,
Muriel Engelbretch y Lucas Gain-

cerain, quienes acompafiaron a la
familia en este dificil momento.

El ataud donde reposo el exmi-
nistro esta tapado con una remera
de Racing Club, equipo del cual
era un apasionado hincha. Ginés
Gonzalez Garcia dejé una huella
en la historia de la salud publica en
Argentina, siendo recordado por su
labor en la implementacion de poli-
ticas sanitarias clave, como la Ley
de Salud Sexual y Reproductiva y
su gestion al frente de la pandemia
de COVID-19 durante el inicio del
gobierno de Alberto Fernandez.

Milei calificd de “siniestro”y

“repugnante” al ex ministro
de Salud fallecido

El presidente Javier Milei cali-
fico ayer de “siniestro” y “repug-
nante” al ex ministro de Salud

Ginés Gonzalez Garcia, quien
falleci6 este viernes, y sostuvo
que va a ser recordado “como un
hijo de puta” por haber sido “res-
ponsable de la muerte de 100 mil
argentinos”.

“Ayer dejo este mundo ese ser
siniestro que fue el impresentable
y repugnante ministro de salud
que tuvimos. Cémplice de la cua-
rentena cavernicola mas grande de
la historia y que fue responsable,
junto al presidente Alberto Fer-
nandez, de la muerte de 100 mil
argentinos”, manifest6 Milei du-
rante el Tech Forum Argentina que
se organiza en el Hotel Libertador.

En este sentido, el mandatario
nacional sostuvo que a “la gente le
gusta manifestar que los muertos
se vuelven buenos”, pero que, en
este caso, el ex titular de Salud
fue “un hijo de remilputas y sera
recordado como un hijo de puta”.

/

“En algin momento va a haber
justicia con lo que se hizo con los
barbijos y los testeos”, subrayd
Milei.

Sobre la pandemia de Covid-19,
el jefe de Estado dijo que si “Argen-
tina hubiera hecho las cosas como
un pais mediocre los muertos hu-
bieran sido 30 mil” y que termind
“pasando los 130 mil”.

En otro pasaje de su discurso,
el Presidente reiterd sus criticas
a al ex mandatario Alberto Fer-
nandez, y lo acus6 de haber “ex-
tendido” la cuarentena “por mo-
tivos politicos” y para “mejorar
su imagen”.

“En un modelo anarcocapitalista
no hubiéramos tenido a una basura
de presidente que utilizd la cua-
rentena y la extendid por motivos
politicos para mejorar su imagen y
terminar con mejor resultado elec-
toral”, apuntd Milei. “Cuando los
anarcocapitalistas quieren reventar
el Estado, tienen razon”, cerrd el
presidente libertario.

El escritor Martin Caparrds reveld
que sufre ELA hace mas de dos afos

El periodista y escritor argenti-
no Martin Caparros reveld que pa-
dece esclerosis lateral amiotrofica
(ELA).

La revelacion se produjo duran-
te una charla con su colega Jorge
Carrion, donde Caparrdés profun-
dizé sobre la enfermedad que ha
mantenido en secreto durante mas
de dos afios y que se convertird en
el tema central de su proximo libro,
titulado Antes que nada, que se pu-
blicara el 24 de octubre.

En la conversacion, publicada
en el diario espafol La Vanguardia,
Caparros explicod la complejidad de
la ELA, describiéndola como una
“palabra engafiosa”, similar a como
se habla de “cancer”. “Muchas en-
fermedades que llamamos con esos
nombres no sabemos en realidad
en qué se diferencian unas de las
otras”, afirmo. A sus 67 afios, el
autor de libros como La Voluntad,
El Hambre y Los Living reflexion6
sobre la naturaleza de la enferme-

dad, que provoca un envejecimiento
acelerado del sistema nervioso.

Segiin contd en la entrevista,
los médicos han establecido que la
esperanza de vida tras el diagnosti-
co oscila entre tres y cinco afios, y
que, eventualmente, los pacientes
pueden enfrentar dificultades para
respirar y hablar.

Caparros admitié que, a pesar de
la gravedad de la situacion, mantie-
ne un enfoque humoristico sobre su
enfermedad: “Lo que no estd mal,
porque asi te toleran ciertas cosas,
como que te comas todo el chocola-
te que te apetezca”.

El autor decidié abrirse sobre
su condicion en su nuevo libro, que
tendrd un enfoque autobiografico.
Hasta ahora, habia optado por no
revelar su diagnoéstico a sus amigos,
explicando que no queria que lo
percibieran como un “moribundo”.
Solo su pareja, Marta Nebot, cono-
cia la verdad desde que recibio el
diagndstico hace dos afios y medio.

El gobernador Axel Kicillof
suscribié este sabado un conve-
nio para la realizacion de la Copa
Mugica, un certamen deportivo
que promueven de forma conjun-
ta la provincia de Buenos Aires,
la Union de Clubes Parroquia-
les y la Asociacion del Futbol
Argentino (AFA).

Kicillof rubrico el acuerdo en
el predio de la AFA en Ezeiza,
junto al ministro de Desarrollo
de la Comunidad, Andrés Larro-
que; el subsecretario de Depor-
tes, Leandro Lurati, y el coordi-
nador de Desarrollo Humano de
Caritas, Pablo Vidal.

En ese marco, Kicillof afirmo:
“Llevamos adelante este conve-
nio porque estamos convencidos
de que un pibe o una piba dentro
de un club, es un pibe o una piba
menos en la calle: necesitamos

que se imponga la solidaridad y

Kicillof firmé un convenio con Caritas )
para la realizacion de la Copa Mugica

el amor por el otro”.

La Copa Mugica recuerda en
su denominacion al padre Carlos
Mugica, fundador del Movimiento
de Sacerdotes para el Tercer Mun-
do y del movimiento de Curas vi-
lleros. Fue asesinado por la Triple

A en 1974 y desde entonces su
figura ha sido recordada por su
“opcidon preferencial por los po-
bres” como principio fundamen-
tal de la Teologia del pueblo, al
igual que su adhesion politica al
peronismo. (DIB)
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:Como es la estrategia de
Caputo para intentar que
la inflacion siga bajando?

El ministro de Economia quiere un IPC del 2% mensual lo mas rapi-
do posible. Facilitaran importaciones y habra mas senales de que el
equilibrio fiscal se sostendra.

La baja de la inflacion en sep-
tiembre, al 3,5 por ciento, enva-
lentona al equipo econémico para
ir por mas este mes. El objetivo
es acercar el indice al 3%, para
lo cual sera clave el comporta-
miento descendente que viene
mostrando el dolar, que perforo el
piso de los $1.200.

El presidente del Banco Cen-
tral, Santiago Bausili, destaca la
baja del déficit fiscal como eje del
cambio de expectativas que po-
sibilité frenar la escalada de los
precios de los primeros meses de
este afio. “De la mano de las expec-
tativas fiscales, se han anclado las
inflacionarias”, explica.

Seglin datos oficiales, en los
ultimos veinte afios el BCRA pro-
veyo financiamiento monetario al
Tesoro todos los afios, inclusive
en los de superavit primario. Por
eso, para seguir bajando el costo
de vida en lo queda del 2024, la
estrategia serd seguir esta via de
restriccion monetaria, hacer que
el Tesoro siga contribuyendo con
mejoras del balance del BCRA y
sostener el esquema contractivo de
la oferta de dinero.

La prioridad del ministro de
Economia, Luis Caputo, para los
proximos meses sera lograr un des-
censo de la inflacion lo mas cerca-
no posible al 2% mensual. Con ese
objetivo, el Gobierno esta dispues-
to a agilizar el proceso de importa-
ciones de distintos rubros, algo que
hasta ahora no sucedio ante la falta
de ddlares en la economia.

En mucho ayuda a esa estra-
tegia el buen resultado del blan-
queo de capitales, que superd los
pronosticos y ya aumento en casi
u$s 14.000 millones los depodsitos
en los bancos. Se confirma asi el
pronostico de que “los ddlares van
a sobrar”, que venia realizando el
equipo econdémico.

En el marco de esa estrategia,
el gobierno esta dispuesto a seguir
abriendo importaciones, a pesar de
que las reservas netas del Banco
Central estan en terreno negativo.
Las grandes cadenas de super-
mercados tuvieron sefiales ofi-
ciales de que tienen via libre para
adquirir en el exterior productos
que encuentren mas baratos para
forzar una mayor competencia en
las gondolas.

En este contexto, el economis-
ta Ricardo Arriazu estimoé que la la
tasa de inflacion ird convergiendo
hacia la de devaluacion del 2%
mensual. Incluso, dijo que eso ya
se puede comprobar en el caso de
la inflacion mayorista. Incluso,
Arriazu sefial6 que para bajar aun
mas el costo de vida hay que redu-
cir la tasa de devaluacion.

El especialista, de buena sinto-
nia con el presidente Javier Milei,
recomendo ir levantando el cepo de
a poco para en algin momento del
2025 “abrir todo y dejar que haga

lo que quiera” el mercado.

Para que el esquema cierre
hace falta responsabilidad fiscal,
sefialo el economista Gustavo Ca-
flonero, quien dijo que el gobierno
buscara mantener a raya el gasto
al menos hasta las elecciones de
octubre de 2025. Segin Cafone-
ro, el gobierno podra perforar el
3,5% de inflacion mensual, aun-
que advirtid sobre los ajustes de
precios relativos pendientes, en
alusion a las tarifas.

También consider6 necesa-
ria una salida “gradual del cepo”,
flexibilizando las normas para la
compra de dolares de atesoramien-
to, que pueden tener nulo impacto
en el balance general y puede dar
pistas sobre cual seria el precio
que le estaria dando el mercado.

En el marco de la estrategia
para seguir descomprimiendo los
precios, el Gobierno buscara des-
regular el mercado de medicamen-
tos, para que sea mas facil impor-
tarlos. El plan incluye incentivar
las compras al exterior por parte
de las provincias, pero los labo-
ratorios locales advierten por los
riesgos para la salud.

Seria un camino similar al que
se sigue con los alimentos y be-
bidas. En el Gobierno siguen con
atencion el dato de que octubre
comenzd con una suba de precios
en los alimentos y las bebidas en
las principales cadenas de super-
mercados. Subieron 1,5% en la
segunda semana de octubre, lo
que representa la mayor alza de
las ltimas cinco semanas. Impli-
ca una aceleracion de 1,3 puntos
con respecto a los primeros sie-
te dias de octubre y un aumento
promedio mensual de 2,2%, se-
gln la consultora Labour Capital
& Growth (LCG).

Esta entidad mide la evolucion
de precios de 8.000 referencias en
cinco supermercados de la Ciudad
de Buenos Aires. Bebidas, comidas
listas y azlicar fueron los articulos
que mas aumentaron, con un alza
de 8,3%, 3% y 2,5%, respectiva-

mente. Le siguieron panificados con
1,4% y aceites con 0,7%. Los datos
coinciden con los relevados por la
consultora LCG, al advertir que hay
mas precios que estan subiendo este
mes, que en septiembre.

Igual, sigue habiendo expec-
tativas que el costo de vida de
octubre se ubique por debajo del
3,5% de septiembre, aunque las
dudas persisten sobre si se po-
dra quebrar el piso del 3%, como
espera el Gobierno.

Para los especialistas, si persis-
te el ancla fiscal y la economia se
recupera, en 2025 la inflaciéon po-
dria acercarse al 30% anual, con in-
dices mensuales de entre 1% y 2%
para la segunda mitad de 2025, lo
cual estaria lejos del 18% estimado
en el Presupuesto.

Para la consultora C&T, los pre-
cios en Gran Buenos Aires (GBA)
muestran una moderacion en lo que
va de octubre, gracias a los meno-
res ajustes en servicios publicos
y las bajas de algunos alimentos
(verduras) y bebidas (alcoholi-
cas). Proyectan una inflacion del
3% para este mes.

En la misma linea, el Re-
levamiento de Precios Mino-
ristas (RPM) de la consultora
EcoGo prevé que octubre ce-
rrara con 3,1%, aunque aclard
que “el dato es preliminar y esta
sujeto a modificaciones”.

Con estos datos alentadores, la
estrategia de Caputo sera continuar
dando senales al mercado de que el
equilibrio fiscal llegd para quedarse
y que la emisidn monetaria cero se
repetira de ac4 a fin de afio.

Milei avala totalmente esa es-
trategia, porque considera que
haber bajado la inflacion es un
capital politico de alto calibre
que le serviran como municioén
gruesa para la gran pelea politica
del afio proximo, las elecciones
en la provincia de Buenos Aires,
donde espera vencer al kirchne-
rismo y sumar gran cantidad de
legisladores al por ahora anémico
bloque libertario. (DIB)

Mas dolor en la familia de Liam
Payne: el adios de su hermana

La familia de Liam Payne si-
gue enfrentando el dolor tras su
tragica muerte en Argentina. En
las ultimas horas, su hermana,
Ruth Gibbins, publicé un conmo-
vedor mensaje en redes sociales,
expresando su profunda tristeza
por la pérdida del exintegrante de
One Direction, quien fallecio al
caer de un tercer piso en un hotel
de Palermo.

En un desgarrador posteo de
Instagram, Ruth escribio: “No
siento que este mundo haya sido
lo suficientemente bueno y amable
contigo”. Ademas, agrego: “Liam,
mi cerebro esta luchando por com-
prender lo que estd pasando y no
entiendo a donde te has ido”.

El musico britanico, de 31
afios, fallecio el pasado miércoles,
y su hermana recordo los dificiles
momentos que atraveso: “A menu-
do, a lo largo de los ultimos afios,
te has esforzado mucho para supe-
rar todo lo que te estaba ocurrien-
do... Solo querias ser querido y ha-
cer feliz a la gente con tu musica”.

El emotivo mensaje incluyo

una disculpa y una promesa: “La-
mento no haber podido salvarte.
Te amo... como te extrafia mi co-
razén”. Ruth también se refirid
a Bear, el hijo de Liam y Cheryl
Tweedy, afirmando que cuidaran
de él y que siempre sabra cuanto
su padre lo adoraba.

Por su parte, Geoff Payne, el
padre de Liam, viajo de urgencia
a Argentina para acompafar los
tramites relacionados con el trasla-
do de los restos de su hijo al Rei-
no Unido. Ademas, Cheryl Cole,
expareja de Payne y madre de su
hijo, expreso su descontento ante la
cobertura mediatica, calificando la
situacion como un “acontecimiento
transcendental” que esta generando
mas dafio a los afectados.

Liam Payne muri6 a causa de
“multiples traumas” y ‘“hemorra-
gia interna y externa”, segun el
informe preliminar de la autop-
sia. Las autoridades sefialaron
que, en el momento de su muerte,
el cantante podria haber estado
atravesando un “brote producto
del abuso de sustancias”.

La hermana de Payne junto al artista. REDES SOCIALES @ro00990

Maduro le dio un ministerio de
gran relevancia a un polémico
empresario colombiano

El dictador Nicolas Maduro
nombro el viernes como ministro
de Industria y Produccion Nacio-
nal a Alex Saab, un empresario
colombiano apuntado de ser el
presunto testaferro del presidente
de Venezuela.

“Designé a Alex Saab como
nuevo ministro del Poder Popu-
lar para la Industria y Produccion
Nacional, estoy seguro que con
su gran capacidad gerencial y
compromiso con nuestro pueblo
impulsara el desarrollo de todo el
sistema industrial de Venezuela
en el marco del proceso de cons-
truccion del nuevo modelo eco-
némico”, publico Maduro en su
cuenta de X.

Saab, de 52 afios, fue liberado
por los Estados Unidos en diciem-
bre pasado en un intercambio de
presos politicos. “Todo el apoyo
para la inmensa tarea que tiene
que cumplir”, agregé Maduro en

su publicacion.

El desembarco de Saab se da en
el lugar que dejo aPedro Tellechea
que, antes, fue ministro de Petro-
leo y presidente de la petrolera
estatal PDVSA. Tellechea sostuvo
que su salida fue por problemas de
salud.
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Racing le gané un partidazo

a Defensa y Justicia

En el estadio Presidente Perén de Avellaneda, la "Academia’
vencio al 'Halcén’ con los goles del uruguayo Martirena, Maxi-
miliano Salas y el doblete de Adrian Martinez. Matias Ramirez,
Abiel Osorio y Aaron Molinas descontaron para la visita.

Racing Club le gano ayer 4-3 a
Defensa y Justicia, en condicion de
local, en el marco de la decimocta-
va fecha de la Liga Profesional de
Futbol y quedo a nueve puntos del
lider Vélez.

En el partido disputado en el es-
tadio Presidente Peron de Avellane-
da, el uruguayo Gaston Martirena
abri6 el marcador a los 31 minu-
tos de juego mientras que Adrian
Martinez, a los 40 y 46, ampli6 la
ventaja.

En el complemento, Matias
Ramirez descont6 para el "Halcon’
a los 25 minutos vy, a los 31, Abiel
Osorio puso el segundo de los de
Florencio Varela. Maximiliano Salas
habia puesto el 4-2 a los 40 pero, a
los 47, Aaron Molinas volvid a mar-
car para Defensa y Justicia.

Con este resultado, los de Gus-
tavo Costas volvieron al triunfo en
el torneo local y quedaron a nueve
puntos del ‘Fortin". El jueves, vis-
itard a Corinthians de Brasil desde
las 21.30 en Sao Paulo por la ida
de las semifinales de la Copa Su-
damericana y, en cuanto a la Liga
Profesional, enfrentard a Banficld
el domingo desde las 17.15 en el
estadio Florencio Sola.

Por su parte, el equipo de Pablo
de Muner sigue estirando su pésimo
presente en el torneo local con 15
puntos que lo ubican en el anteul-
timo lugar de la tabla. Por la deci-
moctava fecha de la Liga Profesional
de Futbol, recibira a River Plate el
viernes desde las 21 en el estadio
Norberto Tomaghello.

Luego de un inicio en el que
el "Halcon” lo complico a la "Aca-
demia’ con el juego asociado y con
un bloque defensivo fuerte que le
impedia avanzar metros, el equipo
de Avellaneda tuvo una gran opor-
tunidad para abrir el marcador con
el penal que el arbitro Pablo Dovalo
sanciond a los 15 minutos de juego
por una mano de Emanuel Aguilera
en una pelota parada.

El goleador Adridn Martinez se
hizo cargo del penal y, con un remate
a su izquierda, se topo con una gran
atajada de Enrique Bologna que
adivin6 la intencion del delantero y
evito la apertura del marcador.

Sin embargo, Racing llegd a
romper el cero a los 31 minutos con
el gol del uruguayo Gaston Mar-
tirena. Tras un tiro libre de Luciano
Vietto en el vértice derecho del area
de los de Florencio Varela, la pelo-
ta reboto en la barrera y le quedd
al defensor que le dio de primera
poniendo la pelota pegada al palo
diestro del arquero Bologna que no
pudo despejar el remate.

Casi diez minutos después, la
"Academia’ ampli6 la ventaja con
el gol de Adrian Martinez que se
repuso del penal errado y de nueve
partidos sin marcar en la Liga Pro-
fesional. Tras un gran centro de
Santiago Solari desde la derecha, la
pelota le quedo al delantero que, en
soledad, cabece6 cruzado y coloco la
pelota en el angulo derecho de Bolo-
gna que solo mir¢ ingresar el balon.

Sobre el final del primer tiem-
po, los de Avellaneda llegaron al
tercer gol de la tarde con el tanto de
Martinez, el segundo suyo en el par-
tido. Luego de un gran contragolpe,
el delantero quedo dentro del area
y defini6é cruzado ante Bologna
que no llegd a tocar la pelota para
despejarla.

En el complemento, a los 25
minutos, Defensa y Justicia descontd
con el gol de Matias Ramirez. Tras
un desborde de Tobias Rubio sobre
la derecha sacandose dos defensores
de encima, el jugador de los de
Florencio Varela abri6 al medio para
Ramirez que recort6 para adentro
y saco un buen remate raso que se
colo en el palo izquierdo del arquero
Gabriel Arias.

A los 31 minutos, el uruguayo
Martirena pas6 de largo ante el en-
ganche en el area de Matias Ramirez
y termind cometiendole penal. El
delantero Abiel Osorio se hizo cargo
y lo transformé en gol.

A falta de cinco minutos, con un
Defensay Justicia abocado al ataque
para empatarlo, Racing lleg6 al 4-2
con el gol de Maximiliano Salas.
Tras un gran pase filtrado entre
lineas del colombiano Juan Fernan-
do Quintero, el ex delantero de All
Boys se fue solo ante el arquero Bo-
logna, lo eludié y defini6 con el arco
en soledad aunque Kevin Gutiérrez

Racing
Gabriel Arias; Gaston Martirena, Agustin
Garcia Basso, Nazareno Colombo, Fa-
cundo Mura; Bruno Zuculini, Santiago
Solari, Juan Nardoni, Agustin Almendra,
Luciano Vietto; Adrian Martinez. DT:

Gustavo Costas.

Enrique Bologna; Tobias Rubio, Santiago
Ramos Mingo, Emanuel Aguilera, Alexis
Soto; Benjamin Schamine, Gabriel Alanis,
Kevin Gutiérrez, Aaron Molinas, Luciano
Herrera; Juan Miritello. DT: Pablo de
Muner.

Defensa y Justicia

Goles en el primer tiempo: 31m. Gaston
Martirena (R); 40m. Adrian Martinez (R);
46m. Adrian Martinez (R).

Goles en el segundo tiempo: 25m. Ma-
tias Ramirez (D); 31m. Abiel Osorio (D);
40m. Maximiliano Salas (R); 47m. Aaron
Molinas (D).

Cambios en el segundo tiempo: Al inicio.
César Pérez por Benjamin Schamine (D),
Abiel Osorio por Juan Miritello (D) y Ma-
tias Ramirez por Luciano Herrera (D); 15m.
Juan Fernando Quintero por Luciano Vietto
(R) y Baltasar Rodriguez por Agustin Al-
mendra (R); 21m. Kevin Lopez por Gabriel
Alanis (D); 32m. Maximiliano Salas por
Adrian Martinez (R) y Leonardo Sigali
por Nazareno Colombo (R); 35m. Rodrigo
Bogarin por Emanuel Aguilera (D). '

la sac6 de adentro e hizo dudar a las
autoridades del encuentro.

A los 47 minutos, el "Halcon’
volvid a quedar a un gol de la igual-
dad con el tanto de Aaron Molinas.
Tras un gran cabezazo de Osorio que
dio en el travesafio y rebotd, Molinas
marc6 el 4-3.

Nadal cayo ante Djokovic por el tercer
puesto del Six Kings Slam y disputd su
ultimo partido en singles

El astro espaiiol, Rafael Nadal,
perdi6 por 2-6 y 6-7 ante el serbio
Novak Djokovic en el partido por
el tercer puesto del Six Kings Slam
que se disputa en Arabia Sauditay le
puso punto final a su laureada carrera
como tenista en singles.

A pesar de ser un torneo de ex-
hibicion que esté estrenandose en el
plano tenistico, el mundo de la raque-
ta se lleno de nostalgia y melancolia
con el encuentro entre el oriundo de
Mallorca y el oriundo de Belgrado,
dos de los tenistas mas laureados que
ha tenido la historia de este deporte
y de este siglo XXI.

Una etapa dorada se termina de
cerrar en la historia del tenis. El suizo
Roger Federer empez6 a culminar
esta época con su retiro en 2022 vy,
este sabado en la ciudad saudi de
Riad, la raqueta espafiola de 38 afios
disput6 su ultimo partido en singles,
un formato en el que conquistd 22
Grands Slams, un oro olimpico y, en-
tre 2005 y 2022, se mantuvo entre los
10 mejores del Ranking ATP siendo
cinco veces niimero uno del mundo.

El encuentro entre Nadal y
Djokovic se disputo en el Kingdom
Arena y dur6 una hora y media. El
serbio venci6 al espafiol por 6-2 y
7-6, quedandose con el tercer pues-
to de este torneo de exhibicion que
entregara 6 millones de ddlares al

ganador, el doble de lo que recibe un
campeon de Grand Slam.

Tras el partido, el oriundo de la
ciudad serbia de Belgrado le dedico
unas palabras al mallorquin que,
en dobles, se despedira el proximo
mes de noviembre en la Copa Davis
cuando empiece la fase eliminatoria
del certamen ante Paises Bajos en
cuartos de final: “Eres un deportista
y una persona increible, con una ca-
rrera magnifica. Espero verte aunque
sea en la playa algtin dia. Felicidades
a todo tu equipo y a la familia, por
el sacrifico de estar en la vida de un
tenista profesional. Ha sido un enor-
me placer compartir la pista contigo.
Hemos jugado muchos partidos du-
rante muchos afios. Gracias no solo
por mi sino por todo el mundo y por
lo que le has dado al tenis. No dejes
el tenis, hombre”.

Nadal le agradecio al serbio por
sus palabras y declard: “Gracias
por todo, por lo que has dicho y por
la asombrosa rivalidad que hemos
tenido, porque me has ayudado a
superar mis limites todos estos afios.
Os deseo a ti y a tu equipo lo mejor
para el futuro. Voy a echar de menos
todo. Han sido mas de 20 aflos de
carrera en la que mis suefios se han
cumplido de sobra y he tenido un
gran apoyo del mundo del tenis. He
sido muy afortunado por todo”.

Rafael Nadal y Novak Djokovic

Franco Colapinto no pudo clasificaralaQ2y
largara 16° en el GP de Estados Unidos

El piloto argentino de Formula 1,
Franco Colapinto, no pudo clasificar
ala Q2 y largara en la decimosexta
posicion este domingo a las 16 en
el Gran Premio de Estados Unidos.

Colapinto, que corre con Wil-
liams, terminé 17° con un tiempo
de 1:34,062, aunque partira una
posicion adelante en la carrera de
este domingo debido a la sancion
que recibid el neozelandés Liam
Lawson (Racing Bulls) por cambiar
el motor.

De esta manera, Colapinto cerrd
un flojo sabado, que comenzd con
un duodécimo lugar en el Sprint
race, en el que perdio dos posiciones
(con el mexicano Sergio Pérez y el
australiano Oscar Piastri).

Su compaiiero de equipo, el
tailandés Alexander Albon, largara
una posicion por delante, ya que
cerr6 su mejor vuelta con solo 11
milésimas menos que Colapinto,
aunque tampoco le alcanz6 para

meterse en la Q2.

La carrera de este domingo sera
la quinta de Colapinto en la Formula
1, luego del GP de Italia, Azerbaiyan
y Singapur, ademas de la Sprint race
de este sabado en Estados Unidos.

Norris, con una pizca de suerte,
largara desde la pole position

El britanico Lando Norris
(McLaren), que intenta pelearle
el campeonato al neerlandés Max
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Verstappen (Red Bull), largara
desde la pole position al marcar
el mejor tiempo de la Q3 con un
registro de 1:33,

Norris tuvo una pizca de su-
erte sobre el final, ya que Ver-
stappen venia marcando mejores
registros en su ultima vuelta y no
pudo completar la misma debido a
una bandera amarilla por un cho-
que del también britanico George
Russell (Mercedes).
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Boca fue goleado por Tigre
en el debut de Gago como DT

En el estadio José Dellagiovanna, el "Xeneize” cayd 3-0 con el ‘Matador’ por los goles de
Nehuén Paz, Agustin Cardozo y Sebastian Medina.

Boca Juniors ayer perdi6 3-0
con Tigre, en condicion de visitan-
te, en el marco de la decimoctava
fecha de la Liga Profesional de
Futbol y en el debut de Fernando
Gago como entrenador.

En el partido disputado en el
estadio José Dellagiovanna de Vic-
toria, el defensor Nehuén Paz abrio
el marcador a los 28 minutos de
juego. En el complemento, Agustin
Cardozo aument6 la ventaja con
su gol a los 40 y Sebastian Medina
puso el tercero a los 48.

Con este resultado, los de Fer-
nando Gago se estancan en la mitad
de tabla y, en la anual, no pueden
dar el salto a los puestos de Copa
Libertadores. El proximo domingo
desde las 19, recibira en el estadio
La Bombonera al Deportivo Riestra
por la decimonovena fecha de la
Liga Profesional de Futbol.

Por su parte, el equipo de Se-
bastian Dominguez lleg6 al puesto
14 con 24 unidades. Por la decimo-
novena fecha de la Liga Profesional
de Futbol, visitara a Talleres de
Cérdoba el domingo 27 desde las
21.15 en el estadio Mario Alberto
Kempes.

En el marco de un primer tiem-
po apético y aburrido, el "Matador’
logré romper el cero a los 28 minu-
tos con el gol de Nehuén Paz. Tras
un tiro de esquina desde la derecha,
la pelota cay6 en el segundo palo
donde el defensor tigrense quiso
meter un centro, se resbald y ter-
mino haciendo rebotar la pelota en
el muslo de Marcos Rojo, con la
fortuna de que hizo una parabola
por encima del arquero Sergio
Romero e infl6 la red.

El complemento fue totalmente
diferente a lo que fue la primera
etapa. Boca tomo la iniciativa con
la imperiosa necesidad de empatar

".ﬁ_,",' " -.._ i
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Tigre goled anoche a Boca

Tigre

Felipe Zenobio; Nehuén Paz, Valentin Mo-
reno, Ramon Arias; Eric Ramirez, Tomas
Galvan, Santiago Gonzalez, Martin Garay,
Agustin Cardozo; Gonzalo Maroni y Flo-
rian Monzon. DT: Sebastian Dominguez.

Boca Juniors

Sergio Romero; Luis Advincula, Aaron Ansel-
mino, Marcos Rojo, Lautaro Blanco; Cristian
Medina, Ignacio Miramén, Kevin Zenon;
Brian Aguirre, Edinson Cavani y Miguel
Merentiel. DT: Fernando Gago.

el partido frente a un Tigre que
tomo recaudos y empez0 a retroce-
der metros, apostando al contragol-
pe para cerrar el encuentro.

El "Xeneize” empezd a generar
peligro con el ingreso de Exequiel
Zeballos pero el arquero Felipe
Zenobio evito todo tipo de posibi-
lidad que tuvo Boca para abrir el
marcador, transformandose en la
figura del partido.

Sin embargo, Tigre pudo au-
mentar la ventaja a los 40 minutos
con el gol de Agustin Cardozo.

Tras un centro al 4rea desde la
derecha, el paraguayo Blas Armoa
cabeceo6 en el primer palo y la pe-
lota impact6 con el parante diestro,
haciendo una parabola en el rebote
que se terminaba metiendo pero
Cardozo decidio asegurar el tanto
empujandola.

Con un Boca ya desdibujado, el
"Matador’ llego al tercero gracias a
Sebastian Medina. Tras un pase fil-
trado de Armoa, el mediocampista
quedd mano a mano ante Romero y
defini6 fuerte al primer palo.

Huracan le gand a Union en el final
y quedo a 3 puntos de Vélez

Huracan le gané a Unidn en la
agonia con un penal anotado por
Héctor Fértoli gracias a una deci-
sion tomada por Nicolas Ramirez a
través del VAR en la ultima jugada
del partido y le descontd puntos a
Vélez para quedar solo a tres de la
cima de la Liga Profesional. Un
final atrapante que el Quemero
aprovecho a la perfeccion con un
penal definido por la herramienta
arbitral por una mano de Claudio
Corvalan.

El Globo salié mas convencido
en Santa Fe con un planteo mas
ofensivo y adelantado en campo
rival pero las situaciones no abun-
daron ni para uno ni para otro. El
Tatengue mejor6 con el correr de los
minutos y termino la primera etapa
mas metido y con intenciones serias

de llevarse el partido.

Huracéan bajé la intensidad en
el complemento y Unioén se hizo el
protagonista del encuentro con un
claro paso hacia adelante en el te-
rreno de juego. Franco Pardo metio
un cabezazo en el travesafo para el
Tate y Joaquin Mosqueira provoco
dos voladas de Hernan Galindez, de
los mejores del Quemero.

El Rojiblanco tuvo las mejores
y busco romper la paridad hasta
el final pero el Globo se dedico a
defender el empate, que no le servia
para su lucho del campeonato. Sin
embargo, en la ultima jugada, Clau-
dio Corvalan meti6 una mano en un
centro al ingresado Wanchope Abila
y el arbitro Nicolas Ramirez cobro
penal a través del VAR.

Héctor Fértoli se hizo cargo del

penal, anot6 el gol del triunfo y
quedo a tres de Vélez y de la cima
de la Liga Profesional.

Goles en el primer tiempo: 28m. Nehuén
Paz (T)

Goles en el segundo tiempo: 40m. Agustin
Cardozo (T); 48m. Sebastian Medina (T)

Cambio en el primer tiempo: 13m. Blas
Armoa por Florian Monzén (T)

Cambios en el segundo tiempo: 16m.
Lorenzo Scipioni por Gonzalo Maroni (T)
y Sebastian Medina por Tomas Galvan (T);
19m. Guillermo Fernandez por Ignacio
Miramén (B) y Exequiel Zeballos por
Kevin Zenon (B); 25m. Gian Nardelli por
Eric Ramirez (T) y Ezequiel Forclaz por
Santiago Gonzélez (T); 29m. Miguel Angel
Merentiel por Milton Giménez (B)

f

San Lorenzo recibe
hoy a Barracas

San Lorenzo se enfrentara este
domingo a Barracas Central, en
Nueva Pompeya, con la intencion
de regresar al triunfo en el cam-
peonato local. A su vez, el Cuervo
se encontrara con su ex director
técnico Rubén Dario Insua, en el
marco de la jornada dieciocho de
la Liga Profesional de Futbol.

El compromiso se disputara en
el estadio Pedro Bidegain desde
las 19:30 hs, contara con el arbi-
traje de Luis Lobo Medina y sera
secundado desde el VAR por José
Carreras. El mismo sera transmi-
tido en la sefial deportiva TNT
Sports.

El Azulgrana llega a este par-
tido luego de igualar 1-1 ante Go-
doy Cruz (partido reprogramado
por incidentes) en el estadio Mal-
vinas Argentinas, situado en Men-
doza. Se encuentra en el escalon
veinticinco de la tabla de posi-
ciones de la LPF y, ante la atenta
mirada de sus fanaticos buscara
llevarse los tres puntos para feste-
jarlos de local.

El partido contard con un
condimento muy especial para
el hincha del Ciclon. Puesto que,
Miguel Angel Russo dirigird su
primer partido (en su segundo ci-
clo) al mando del equipo profesio-
nal de la institucion deportiva de
Capital Federal.

Por otra parte, Barracas Cen-
tral intentara imponer el ritmo del
partido para descolocar al Ciclon.

Los dirigidos por Rubén Da-
rio Insia vienen de igualar 1-1
con Independiente de Rivadavia,
de local. El “Guapo” buscara un
buen resultado para salir del pues-
to 28 (ultimo) de la grilla, con tan
solo 12 unidades.

Hat-Trick de Messi y récord
para Inter Miami en la MLS

Inter Miami cerr6 la fase re-
gular de la MLS 2024 con una
contundente victoria 6-2 sobre
New England Revolution, en un
partido que quedara marcado por
la sobresaliente actuacion de Lio-
nel Messi.

El astro argentino ingreso a los
56 minutos con el marcador em-
patado 2-2 y anoto tres goles para
sellar la mejor temporada regular
en la historia del torneo del club.

Con esta victoria, el equipo
del argentino Gerardo Martino al-
canzo los 74 puntos, superando el
récord de 73 puntos que ostentaba
New England, desde 2021.

New England habia comenza-
do de manera so6lida, con goles del
delantero ex Boca Luca Langoni
y Dylan Borrero que pusieron el
2-0 a su favor. Sin embargo, el
uruguayo Luis Suarez, con un
doblete, y Benjamin Cremaschi
dieron vuelta el marcador antes
de la entrada de Messi, quien no
solo anotd un triplete, sino que
particip6 activamente en los cuatro
goles finales de su equipo.

El ingreso de Messi resultd
determinante para cambiar el curso
del partido, demostrando una vez
mas su impacto en el fatbol esta-
dounidense. Este fue su segundo
triplete consecutivo, tras el logrado

con la seleccion argentina frente a
Bolivia en las Eliminatorias, con-
solidando su figura como el gran
lider de este Inter Miami historico.

El club no solo bati6 el récord
de puntos en una temporada, sino
que ademas lo hizo ante el equipo
que ostentaba dicha marca.

Con esta victoria, Inter Miami
espera conocer a su rival en la
primera ronda de los Playoffs,
que saldra del cruce entre Mon-
tréal y Atlanta United. Mientras
tanto, New England Revolution
se despide de la competencia, tras
finalizar en el penultimo puesto de
la Conferencia Este, poniendo fin
a una temporada para el olvido.
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CANCER DE MAMA:

| A GRASA CORPORAL
AUMENTA EL RIESGO
HASTA UN 40%

La obesidad es un impulsor
mas potente del cancer de
mama de lo que se pensaba,
sugiere un estudio reciente.
Alrededor de un 40% de los
canceres de mama con hor-
monas positivas en las muje-
res posmenopausicas podrian
vincularse con el exceso de
grasa corporal, informaron los
investigadores en la edicion
del 15 de octubre de la revis-
ta Journal of Epidemiclogy &
Community Health.
Eso es significativamente mas
que los estimados anteriores
que vinculaban el exceso de
peso con 1 de cada 10 casos
de cancer de mama, basando-
se en las medidas del indice
de masa corporal (IMC) de las
mujeres, apuntaron los investi-
adores.

s probable que el impacto de
la obesidad en el mundo real
sobre el riesgo de cancer de Factores de riesgo no convencionales. Especialistas de la Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC) hacen hincapié en el impacto de esos agravantes.
mama se haya subestimado
porgue el IMC no es una me-
dida muy precisa de la grasa
corporal, argumentaron. r . L 4 .
shueserese | COMO afectan la contaminacion, |a ansiedad
resaltan la importancia de con- 3
siderar medidas mas precisas
de la grasa corporal que el N 4
iesssiase |y la depresion en la salud del corazon
cancer atribuible a la obesidad
en el cancer de mama posme-
nopausico”, concluyd el equipo

gg;gggg"gaﬂ?;gg;gjgﬂgg Especialistas de la Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC) hacen hincapié en
o e e hier 2 | €508 agravantes porque, si bien la evidencia demostro que impactan en la sa-
pamas do Gran Canaria. en | |ud cardiovascular, no suelen incluirse en las evaluaciones tradicionales

de riesgo.

Factores de riesgo no convencionales P.3
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Provincia envio
turnos para
vacunar y abrio
INSCripcion

La Provincia envio 80 mil
turnos para vacunar contra el
dengue a la poblacién prioriza-
day, a partir de hoy, se pue-
den inscribir quienes cumplen
con los requisitos, pero no
fueron convocados para la
inmunizacién.

La subsecretaria de Plani-
ficacion Estratégica en Salud,
Leticia Ceriani, sefalé que los
nombres de las B0 mil perso-
nas a las que se les envio el
turno surgen de informacion
del Sistema Nacional de Vigi-
lancia de la Salud.

Se frata de quienes tuvie-
ron dengue en la temporada
2023-2024, tienen entre 15y
59 afos y viven o trabajan en
un municipio del Area Me-
tropolitana de Buenos Aires
(AMBA). “Son las que tienen
mayor riesgo de tener cuadros
graves si vuelven a contagiar-
se", explicd Ceriani.m
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EN LA ARGENTINA

Adultos mayores: el 30% tiene problemas
de salud y 25% malestar psicologico

Un relevamiento del Observatorio de la Deuda Social de la Universidad Catolica
Argentina analizd la situacion de la salud y bienestar de los adultos mayores en

la Ultima década.

B Seqin un nuevo informe del
Observatorio de la Deuda Social de
la Universidad Catdlica Argentina,
el envejecimiento de la poblacion
en Argentina plantea desafios para
la salud y el bienestar de las per-
sonas mayores, con desigualdades
en el acceso a la atencion médica
y el bienestar emocional.

El estudio titulado "Desafios
y oportunidades en el envejeci-
mianto: Un balance de la (ltima
década en la Argentina” analizo las
desigualdades significativas que
afectan la percepcion de la salud,
el acceso a la atencion medica y
el bienestar emocional de las per-
S0Nas mayores.

Entre los datos reveladores, se
destacéd gue una de cada cuatro
personas mayores percibe que sus
condiciones de salud son criticas
y se evidencia que “el déficit del
estado de salud es de 30,9%".
Otros datos impactantes sefalaron
que el malestar psicologico afecta
al 25,1% de la poblacion mayor de
60 afos, mientras que un 24,1%
senala tener una mala calidad de
sueno.

La Encuesta de la Deuda So-
cial Argentina (EDSA) al que tuvo
acceso el portal Infobae clasifica
esta percepcion en tres categorias:
no tener problemas de salud, tener
algunos pocos problemas de salud
y tener bastantes problemas de
salud o padecer de alguna enfer-
medad crénica o grave.

La forma en que los mayores
perciben su salud varia de forma
considerable, y el estudio de la
UCA resalta esta diversidad. Mien-
tras una parte significativa declara
no tener problemas graves, una
proporcion importante enfrenta
dificultades de salud que compro-
meten su calidad de vida.

Para muchos, las secuelas de
la pandemia siguen siendo una
carga, reflejandose en un aumento
de las percepciones negativas so-
bre su bienestar fisico. “Después
de la pandemia (2022-2023). hay
un aumento en la percepcion nega-
tiva de la salud”, indica el estudio.

Este deterioro no afecta a todos
porigual. Los mayores de 75 afios
presentan un déficit de salud perci-
bido mayor en comparacion con los
adultos entre 60 y 74 afios.

Esto no solo se explica por la
edad, sino también por factores

El informe muestra
ademas que cerca de
un 20% de los adultos
mayores no realizan con-
sultas médicas anuales,
una situacién que comen-
20 durante la pandemia.

L4

Adultos mayores. El envejecimiento de la poblacion en Argentina plantea desafios para la salud y el bienestar.

como la soledad y la viudez, que
pueden exacerbar la sensacion de
vulnerabilidad.

Las mujeres mayores suelen
reportar un mayor deficit en su
salud percibida, especialmente
después de la pandemia, lo que
resalta la importancia de abordar
las necesidades especificas de
cada grupo. “El déficit es significa-
tivamente mayor entra las mujeres
mayores que entre los varones
mayores”, destaca el informe.

“Respecto del estado con-
yugal, en todos los subperiodos
-excepto durante la pandemia gue
iguald a viudos y no viudos res-
pecto de |la autopercepcion de su
salud-, la incidencia de este déficit
es mayor entre los viudos. Y des-
pués de la pandemia (2022-2023)
esta diferencia es muy significativa
(mas de 10 puntos porcentuales
entre los viudos)”, desarrollaron.

La educacion se presenta como
otro factor relevante para explicar
estas diferencias en la percepcion
de la salud. El informe explicod que
“gntre los de menor nivel educa-
tivo -a lo maximo con secundario
incompleto- el déficit es mayor. Es
mas frecuente que autoperciban
su estado de salud como compro-
metido”. En contraste, “lo contrario
ocurre con los de mayor nivel
educativo -que al menos tienen
el secundario completo- y son la
minoria dentro de las personas
mayores”, afirmaron.

Ademas, el nivel socioecondmi-
co tiene influencia en la percepcion
de la salud, segln el documento.
“La tendencia es muy clara: a
menor nivel socioecondmico es
mayor el déficit de su estado de
salud autopercibido”, resaltéd el
relevamianto.

Las diferencias son “abismales”
antre los extremos: "En &l muy
bajo el déficit tiende a duplicarse
respecto del medio alte”. Esta
vulnerabilidad del nivel muy bajo
“es mayor a la encontrada entre
los de edad mas avanzada (75
afos y mas)”, lo que muestra la
estrecha relacion entre la pobreza
y la percepcidn de la salud.

Elinforme muestra ademas que
cerca de un 20% de los adultos
mayores no realizan consultas
médicas anuales, una situacion
que comenzo durante la pandemia.

SIN PROYECTOS
PERSONALES

El déficit de proyectos perso-
nales afecta a una de cada cinco
personas mayores en Argentina,
un fenomeno que se ha acentuado
tras la pandemia, especialmente
entre aquellos en situacidén de
pobreza multidimensional extrema,
segun &l estudio.

El malestar psicolégico fue otro
de los componentes incluidos. El
informe definié que “en sentido
amplio, el concepto de malestar
psicologico se entiende como un

Para muchos, las
secuelas de la pan-
demia siguen siendo
una carga, reflejandose
en un aumento de las
percepciones negativas
sobre su bienestar fisico.
“‘Después de la pande-
mia (2022-2023), hay un
aumento en la percepcion
negativa de la salud”,
indica el estudio.

deficit de los recursos emociona-
les y cognitivos de las personas”,
lo que afecta su capacidad para
enfrentar la vida cotidiana y rela-
cionarse de manera satisfactoria.

Durante el periodo 2013-2023,
“la incidencia del malestar psico-
légico en las personas mayores
oscila entre el 20%: y el 25%", con
picos al inicio del periedo (2013-
2018) y en la etapa post-pandemia
(2022-2023).

La soledad es otro factor que
pesa en la vida de muchos mayo-
res, especialmente entre aquellos
que han perdido a sus conyuges
o viven solos. La falta de redes de
apoyo social hace que enfrentarse
a la vida cotidiana se vuelva una
tarea solitaria y, a menudo, dificil.
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La carga
emocional de

los cuidadores:
¢Quién cuida a los
que cuidan?

La atencion de los pacientes
con atrofia muscular espinal, par-
ticularmente en sus formas mas
severas, exige una dedicacion
constante, convirtiendo a los cui-
dadores en figuras indispensables
para garantizar la calidad de vida
de los ninos a cargo.

La salud mental y el bienes-
tar emocional de los cuidadores
fue uno de los temas abordados

SALUD CARDIOVASCULAR

Factores de riesgo no convencionales: como
afectan la contaminacion, la ansiedad y \a depresion

Expertos de la Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC) re-
unidos en el Congreso Argentino de Cardiologia advirtieron

sobre estos “males” de la vida moderna.

BN Especialistas de la Sociedad
Argentina de Cardiologia (SAC)
hicieron hincapié en los factores
de riesgo cardiovasculares no
convencionales, entre los cuales se
encuentran la polucidn ambiental,
la ansiedad y la depresion. Estos
y otros factores se denominan no
convencionales porque, si bien la
evidencia demostréd que impactan
en la salud cardiovascular, no sue-
len incluirse en las evaluaciones
tradicionales de riesgo.

En este mismo grupo se en-
cuentran otros factores de riesgo
definidos por condiciones Onicas
de la mujer, como una primera
menstruacion precoz o los cambios
haormonales en la transicién hacia la

—mMEnopausia:

Este es uno de los temas del
50 Congreso Argentino de Car-
diologia (SAC 2024) que se esta
realizando del 16 al 18 de octubre
en el Predio Ferial La Rural de
Buenos Aires, con unos 14 mil
participantes. Este congreso es
considerado el encuentro cientifico

de habla hispana mas importante
an la especialidad de cardiclogia.

“Las enfermedades cardiovas-
culares son la principal causa de
muerte en el mundo y también en la
Argentina. Ademas de los factores
de riesgo convencionales como &l
tabaquismo, el colesterol elevado,
la hipertensién, el sedentarismo,
la obesidad o la diabetes, entre
muchos otros, en los Gitimos afos,
la polucion del aire surgié como
un factor de riesgo emergente vy,
actualmente, se lo considera el
cuarto mayor factor de riesgo car-
diovascular, superando al tabaquis-
mo, la cbesidad, el sedentarismo y
la ingesta de alcohol®, dijo César
Berenstein, Médico Cardidlogo
Universitario, Director del Consejo
de Cardioecologia y Habitos Salu-
dables de la Sociedad Argentina de
Cardiologia (SAC).

La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS3) define a las enfer-
medades cardiovasculares (ECV)
como los trastornos del corazén y
de los vasos sanguineos de todo el

durante la XXIl Reunidn Anual de
Familias AME Argentina que tuvo
lugar en la ciudad de Cdrdoba.

La atrofia muscular espinal
es una enfermedad genética,
caracterizada por la degeneracion
progresiva de las motoneuronas,
lo que afecta la movilidad, la fuerza
muscular y, en casos graves, las
funciones basicas como respirar
y tragar.

cuerpo. Se incluyen en este grupo
a las enfermedades coronarias,
cerebrovasculares y cardiacas
reumaticas, entre otras. De acuerdo
a la OMS, las ECV son la principal
causa de muerte a nivel mundial,
con unas 17,9 millones de defun-
ciones cada afio.

“Mas de cuatro de cada cinco
muertes por ECV se deben a ata-
ques cardiacos y accidentes cere-
brovasculares, y un tercio de estas
muertes ocurren prematuramente
en personas menores de 70 afos”,
afirma el organismo internacional.

En Argentina, las cifras oficiales
indican gue las enfermedades del
corazon y las cerebrovasculares
constituyen la principal causa de
defuncién definidas, por sobre los
tumores malignos, la neumonia e
influenza y el Covid-19.

“Desde hace varias décadas,
se conocen los factores de riesgo
cardiovascular convencionales
como la hipertension arterial, los
trastornos de colesterol o los ante-
cedentes familiares. Sin embargo,

Los cuidados de los pacientes
con AME, particularmente en sus
formas méas severas, exige una de-
dicacion constante, convirtiendo a
los cuidadores en figuras indispen-
sables para garantizar la calidad
de vida de los nifios a cargo. De
la mano de esta responsabilidad,
puede surgir una enorme presion
que puede repercutir significativa-
mente en la salud mental y el bien-

estar emocional de los cuidadores.

“Los estandares de cuidado
en cada uno de los pacientes
son muy importantes e implican
un compromiso muy grande de
toda la familia", asegura Mariel
Centuridn, presidente de la aso-
ciacién Familias AME Argentina y
mama de Juan Bautista, quien fue
diagnosticado con AME tipo 2 en
el afo 2006.m

Ritmo de vida citadino. Alertan por factores de riesgo cardiovasculares re-
lacionados a la vida moderna, como el estrés, la ansiedad y la contaminacion.

existen situaciones que no son
abordadas en la mayoria de los
puntajes de riesgo tradicionales,
pero si han sido respaldados por la
evidencia cientifica por su impacto
en la salud cardiovascular®, sostu-
vo la Dra. Alejandra Avalos Oddi,
médica cardidloga, asesora y ex

LA POLUCION DEL AIRE PUERTAS ADENTRO Y AFUERA

Berenstein, por su parte, hizo
hincapié en la contaminacion
ambiental como factor de niesgo
cardiovascular no convencional
o emergente: “practicamente,
todos los érganos pueden verse
afectados, pero la enfermedad
cardiovascular es una de las
principales causas de muerte
y enfermedad atribuibles a la
polucién del aire”.

El especialista clasifico a
la polucién del aire en puer-
tas afuera y puertas adentro.
La primera es quizas la mas
conocida y es generada tanto
por la accién humana -transito
vehicular, actividad industrial y
quemas agricolas- como por
fuentes naturales -incendios
forestales, actividad volcanica
y polvo suspendido en el aire-.

Mientras que la principal causa
de la polucion del aire puertas
adentro o intradomiciliaria, es el
uso de biomasa (lefia y carbdn
principalmente) para calefaccionar
y cocinar, que adn hoy en dia tiene
uso extendido en areas rurales y
en los grupos mas humildes de la
poblacion. Otras formas de conta-
minacién en el hogar tienen que
ver con el tabaquismo en lugares
cerrados, la quema de repelen-
tes para insectos, sahumerios o
velas, ciertos tipos de agentes
de limpieza, fragancias, barnices,
solventes y pinturas, algunos de
cuyos componentes tienen efec-
tos desfavorables para la salud.

“La cadena de reacciones
cardiovasculares nocivas para la
salud producidas por la polucién
ambiental comienza con su ingre-

so a las vias respiratorias, donde
inicia una serie de alteraciones
que van a repercutir posterior-
mente en el sistema cardiovas-
cular. Las personas expuestas
a la polucién del aire pueden
estar predispuestas a eventos
isquémicos coronarios y acci-
dente cerebrovascular, tal como
se ha comprobado en miltiples
estudios, asi como el aumento
de la prevalencia de insuficiencia
cardiaca, las arritmias y otros
eventos trombéticos”, consignd
Berenstein., quien también es
miembro del Grupo de Expertos
en Polucién del Aire y cambio Cli-
matico de la Federacién Mundial
del Corazoén.

De acuerdo a la OMS, casi
toda la poblacién mundial -el
99%- respira aire con altos nive-

les de contaminantes, siendo
los paises de ingresos bajos y
medianos los mas expuestos.
El organismo también hace hin-
capié en la estrecha vinculacién
entre la polucion del aire y el
cambio climatico.

Sobre este punto, Berenstein
asegurd que “el aumento de las
marcas térmicas en presencia
del aire contaminado actia en
forma sinérgica favoreciendo la
enfermedad cardiovascular. Las
temperaturas extremas han sido
asociadas a disfuncion endotelial
e inflamacion sistémica. Adicio-
nalmente, debido a temperaturas
muy elevadas, puede sobrevenir
deshidratacién con aumento de
la viscosidad de la sangre y esto

podria tener algin papel como
causa de eventos trombéticos”.

directora del Consejo de Aspectos
Psicosociales de la SAC, miembro
del Area Corazon y Mujer de la
SAC y de la Fundacion Cardiolégica
Argentina.

EN LAS MUJERES

Entre los factores de riesgo
no convencionales, Avalos Oddi
destact aquellos “definidos por con-
diciones Onicas de la mujer”, como
una primera menstruacion precoz,
el uso de anticonceptivos, realizar
una terapia hormonal y los cambios
de la transicion a la menopausia.

En este grupo, menciond tam-
bién las complicaciones del em-
barazo, como los trastornos hiper-
tensivos, la diabetes gestacional,
el parto prematuro o los abortos
recurrentes. Por otro lado, enumerd
algunos “factores psicosociales de
riesgo que, si bien son compar-
tidos por ambos sexos, son mas
prevalentes en la mujer: como la
violencia de género, la depresion,
el estrés, la angustia, la ansiedad,
el aislamiento, el agotamiento vital
y la soledad”.

Segln la Federacion Mundial
del Corazén, las ECV causan cada
ano el 35 por ciento de las muertes
an mujeres a nivel global, superan-
do al cancer. Sin embargo, las ECV
en mujeres son poco estudiadas,
reconocidas, diagnosticadas y tra-
tadas, debido principalmente a la
opinion generalizada de que estas
enfermedades afectan mas a los
hombres. m
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NUEVOS TRATAMIENTOS

Do

or cronico y ca
¢ Qué es la neuror

idad de vida:
nodulacion?

El dolor puede manifestarse de diversas formas, interfiriendo con
la vida diaria del paciente y las personas que le rodean.

Covid-19. Dolor cranico. Puede manifestarse de diversas formas, interfiriendo con la vida diaria del paciente y las

Il En Argentina, el dolor crénico
es una realidad que afecta a un
gran numero de personas. Aun-
que no existen estudios epidemio-
logicos especificos para nuestro
pais, los datos extrapolados de
Estados Unidos indican que cin-
cuenta millones de personas su-
fren de cefalea o migrafas, mien-
tras que mas de cien millones
experimentan algun tipo de dolor
que afecta su calidad de vida, casi
un tercio de la poblacion.

“La calidad de vida en pa-
cientes con dolor neuropatico es
muy parecida a los pacientes que
sufren de insuficiencia cardiaca
cronica o pacientes oncolagicos”,
afirmd Carlos Ciraoclo, jefe de
Meurocirugia Funcional del Hos-
pital ltaliano.

El especialista también des-
taca que el dolor puede afectar
tanto a pacientes fragiles como
a pacientes sanos. Por ejemplo,
un paciente puede ser joven,
hacer deporte y tener una vida
activa, pero también puede ser
un adulto mayor, un nifo o una
embarazada.

Ademas, explica que existen
diferentes tipos de delor, como el
dolor nociceptive o el dolor neu-
ropatico. El primero es caracteris-
tico de un dolor inflamatorio que
generalmente se presenta como
algo solido, cortante, punzante,
pulsatil y puede ser a nivel de
estructuras como extremidades,
articulacion o visceral.

Pero el dolor neuropético
puede ser de caracteristicas que-
mantes, distestésicas, hiperalgé-
sicas que puede afectar a nivel
peritérico, por ejemplo, el dolor
de cabeza o dolor central por un
accidente cerebrovascular.

Muchas veces, el paciente
no puede describir exactamente
dénde esta el dolor. Sin embargo,
generalmente todos los pacien-
tes presentan un dolor mixto, con
un componente no susceptible y
uno neuropatico, y muchas veces
prevalece mas uno de ellos.

MAS DE UN DOLOR

El dolor puede manifestar-
se de diversas formas: fisica,
psiquica, espiritual y social,
interfiriendo con la vida diaria
del paciente y las personas que
le rodean. Ademas, el impacto
socioeconomico es considerable,
ya que un dolor neuropéatico tri-
plica los costos en salud.

Ciraclo explica que, para ali-
viar el dolor crdnico, los médicos
buscan la mejora funcional del
paciente. Esto puede implicar
desde tratamientos conservado-
res hasta intervencionistas, pero
siempre buscando que sea el
tratamiento mas efectivo, simple,
seguro y viable.

Uno de los tratamientos mas
innovadores en este campo es
la neuromodulacién, que puede
ser eléctrica o quimica. La neu-
romodulacion eléctrica implica

la colocacion de electrodos a
nivel epidural para estimular los
cordones propioceptivos y retra-
sar la conduccion del estimulo
termoalgésico.

Este tratamiento ha demostra-
do ser eficaz cuando han fallado
todas las terapias conservadoras,
mejorando la funcionalidad del
paciente y permitiéndole reducir
la medicacion,

“Actualmente, los avances
en la estimulacion eléctrica van
mas alla de sus aplicaciones ori-
ginales. Los equipos modernos
estan equipados con inteligencia
artificial y pueden interpretar, a
través de receptores o sensores
cingticos, si el paciente esta sen-
tado, acostado o corriendo. En
funcion de esto, se puede repro-
gramar la estimulacion para cada
actividad, ajustando la intensidad
de la electricidad segln sea nece-
sario. Ademas, estos dispositivos
registran el comportamiento del
paciente, permitiendo tanto al
médico como al paciente llevar
un seguimiento detallado de como
ha respondido a la estimulacion y
mejorar la programacion en con-
secuencia”, sefald Ciraolo.

En este sentido, |a inteligencia
artificial juega un papel crucial
en el futuro del manejo del dolor
cronico, ya que permitiria agilizar
el proceso de tratamiento, adap-
tandose a las necesidades del pa-
ciente en tiempo real y mejorando
la eficacia de las terapias.m

Las fake news sobre alimentos
que dificultan comer saludable

Advierten que la demonizacion de todos
los grupos de alimentos se ha instalado
con argumentos carentes de una base

cientifica solida.

B Cada alimento le aporta al
organismo energia y diferentes
nutrigntes necesarios para el desa-
rrollo de los procesos bioldgicos. A
su vez, cada grupo de alimentos es
fuente de determinados nutrientes.
Por ejemplo, las frutas y verduras
aportan hidratos de carbono sim-
ples, fibras, vitaminas, minerales
y agua. Las legumbres, hidratos
de carbono complejos, proteinas,
hierro y vitaminas. Los lacteos, pro-
teinas, calcio, fésforo y vitaminas
Ay D. Las carnes rojas aportan
proteinas, hierro, vitaminas y mi-
nerales.

Para tener una alimentacion
saludable, las Guias Alimentarias
para la Poblacién Argentina re-
comiendan limitar el consumo de
alimentos con alto contenido de
sodio, azlcares, grasas saturadas
y grasas trans e incluir diariamen-
te una variedad de alimentos en
distinta proporcion: 5 porciones de
frutas y verduras, 4 de legumbres y
ceraales, 3 de lacteos, 2 de aceites,
frutos secos y semillas, y 1 una de
carnes y huevos.

Segun Brian M. Cavagnari, Doc-
tor en Ciencias Biologicas e Inves-
tigador de la Red Latinoamericana
de Investigacion en Alimentacion
y Nutricion (RedLIAN), “al cumplir
con estas recomendacionas es muy
dificil para un consumidor que esta
permanentemente bombardeado,
sobre todo en las redes, con falsos
argumentos sobre cada uno de los
distintos grupos de alimentos™

m 1-; Comer frutas y verduras
es peligroso porque tienen agro-
guimicos?

En relacion con las frutas y ver-
duras se leen articulos como “las
frutas y verduras del mercado cen-
tral tienen restos de agroquimicos”.
Si bien es cierto que la agricultura
convencional utiliza agroquimicos,
éstos siempre deben estar aproba-
dos para ese uso por las agencias
reguladoras de cada pais, asegu-
rando un ConsuMo seguro.

= 2.-:Una dieta sin gluten es
beneficiosa para todos los indi-
viduos?

Hay que tener en claro que una
dieta sin trigo, avena, cebada y cen-

teno esta indicada en personas con
diagndstico de enfermedad celiaca,
sensibilidad al gluten no celiaca
o alergia al trigo ¥ que una expe-
riencia personal con respecto a un
determinado tipo de alimentacion
no deberia transformarse en una
recomendacion nutricional, ya que
un caso anecddtico no constituye
evidencia cientifica.

mm 3-;Laleche de vaca pasteuri-
zada es un veneno letal?

La leche de vaca contiene
proteinas de alto valor bioldgico,
vitamina D y minerales como calcio,
fosforo y magnesio, que son funda-
mentales para el correcto funcio-
namiento del organismo. Ademas,
la leche debe estar pasteurizada
para eliminar bacterias patégenas
que, de estar presentes en la leche,
podrian provocar enfermedades,

m 4-;La carne procesada es
cancerigena?

Se sabe que las carnes rojas y
procesadas no son causal de can-
cer sino un factor de riesgo mas,
entre varios, Si bien es importante
reducir el consumo de carnes rojas,
reducir no es eliminar, ya que éstas
aportan proteinas de alto valor
biolégico, hierro, zing y vitaminas
del grupo B. Es mas, si se intenta
cambiar el tipo de carne, se lucharia
contra los mitos de las hormonas en
el pollo o con “las 5 razones para
evitar el salmén”.

“En conclusion, la demonizacion
de todos los grupos de alimentos se
ha instalado y confunden al consu-
midor que ya no sabe qué comer,
o al menos qué comer sin pensar
que va a sufrir alguna consecuencia
grave sobre su salud”, resumio el
especialista.

“Es imposible que los alimentos
estén libres de peligros, pero el ries-
go de que ocasionen un dafo a la
salud se puede minimizar siguiendo
una dieta completa, variada, sufi-
ciente, equilibrada y que aporte la
energia y los nutrientes necesarios.
En una dieta saludable pueden
formar parte todos los grupos de
alimentos, cada uno en su justa
medida. Mo hay alimentos buenos o
malos. Hay conductas mas o menos
saludables”, cerrd. m



